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i. 



itifntng mcgit nptttltø oc trøftdtø/ 

forø ød fomøOcn er / l;uor(ct)té SRcirøtfftti 
(fat feofoc oc (ftcte ftø/ naar Denne foratffttge 
npcmCen^e totoc&w beøinfcer atfprefce tø 
ntø ibiant $?enmflen / til at forøiffue/ for# 
fcrtffue oc forfcerffue SfJienniffen / fcuorle&té 
SJienniffen i nogen maafce tatto øtøre ten 
røofcftanO / oc bet omme ^tetp / trøft oc 
t aat> erøofc t>enne forferDeltøc oc 
forjlrecMtøeemge. 



\ 



en 93ørfl<r i SKtb«. 

6 evn' VI ' v'Vavr. 

9ttclaué®cdcn<r. 
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gpntølfc cxi. ffalm at fttnpe©ut> 
or en gutøfomen 9fct>fert>t<$ct> oc 
at nwoc (>an£ Sftacf cr m9Coci> til t>et 

©uo ftø« gtto* pwfføttn ^ttc* 
miarø i Ken ix.ffap.€» n?t^9?offr f^ 
KPeafffln2D#om. 

€n ©tartf SXofic frø tefe aff fin 

enktaftoffc frøtcf c afffttiøtø 
comme. 

$?en ^ttø fom &oflc frø !?anl» 
9?ofc t>e r aff at §aat> tt>et» oc f ient>e v 
mrø at tf 3 er fy tun fom stør 55arm* 
(jcrttø^eo/retocftetferotøjjcD ti faa* 
&antoeljaaermtøftøer.£erren. 





frelm/ ©oirawnftf 9»9«$ / 
$an* Størlftctiffcn/ ^Bartffer ocSSor gen 
fe Haafe *>or£emé3€fugfetftt/ 

alle ^tmeUgt SSklfaro ot 5}otfr 
■Wt«lf«/r2(m<». 

»S 
SS 

m 
ts 

»s 



fifi 




Kl 



Kl 
5# 



MANDERVP PARSBIREG 
TILL HAGESHOLM. 
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fotoc fuige/M UQMttøt rotøfor Der 

om nogcf af fcrtffue / ©c anfegne nogen goDe Ofte 
Del oc ttaaD §ielp oc frø/l cmoD Denne forgiffnge puge/ efffer 
Den n<xat>c fom @uD wl giffue/ Dm menige fimpcl oc enfol* 
Dige 2(lmiK fil nøffe / gaffn oc &ef?e* 

#orDce£ørf?*/af fertffur om }><frø«i$fc øegpnDelfc 
etter fiifompj?/ mener manD af tt>rrt ttmiflc/ Derfor crDee 
tef e fornøDen af fcriffu* oefiwDerligc Der om* 

(£nDDog Der ftnDe* mange toife oé forfarne / fom mang* 
fblocfigm (jaffucrawegnef/oc ftøfeligen oefereffuen 0>eftø 
lenfcie aarfag oc fiffompfl* 

4>c rn oarf er i Denne meninge/ af fammc©ittgt>cm 
fommer aff lutten* foranDering / oc onD forgiffng<n>eD* 
|f e / oc onD Xuct oc ftancf / fom ftnDie manfef ocfige / fom er 
iPrwcfer /flimme luctcnDie ftfnDffcene/euincftye/itøc 
luctcnDeø #uflc oc f ammcrer/ itøe lucfenDte SfteDcr oc ©en* 
ge/ oc anDen faatannc flancf oc toreen(jcD/ fom fcriffuio om/ 
af CEftenniffcn faaDanne (lim f?a«rf niDDragcri DemrccD 
DerwfiffacwaeaanDer/fomganD^e^efaffer (Tg i foerfet fif 
onDe. 

3 lige maaDe o^effuer |Tg mangfotøcfigcn fcrgtfftø 
gcocftøDcligetocDtfc i lufffen/fomer titøøielig fif rønDcn/ 
^Mifcfe Dog itfe fan 6affue fremgang foi-meoeffi ©olens 
mecfigc 93arme oc flarcf e Hin/ oc faa formeDeift turene fil* 
tønDclfe/fom faaDanne onDe ipeDftt foruanDeler i en reen 
$lar luftu 

SnmbtitUt/ 3 lige maaDe gaffuer manD Denne mening 
om 9>eflilcrøw ttffompp/at Den fommer aff lufffen* joran* 

Dring/ 




5 * 

Dring / fom 2arit fører meb ftg / fom er / at Sinteren / forti 
(Stille twe f olDoc rør / er 93cD / »arm / met megen Otegen/ 
mørcren/ocanDeefaaDarit/fomtcfe fflcfcrfig cffecr 2lar** 
fens ttDer/ fom Detfig 6ør/o(icfe per Ymeren t^affuer 
etter tøoIDer fin rette ftat ur* 

(©ifltgille / De anDre ftf« Støcr om 3aret/ fom er/ 
9?aar ©ommcren / fom pulle »ere SQarm oe £ør / er »od 
©c£olD/mcD megen cnUufft/<5wm octtnitfrmcDme* 
genweDf*e» 

derfor M manD gtffue goD aet paa/at manDfcol* 
ter goD reenligfceD t aUc £ufc / oc oefønDerlige i Deri* foffue 

Summerer* _ 
4>cfaa fTal manD Ijol&e en goD n)reil&/|uora(flutP 
een f anD fpurgew oc DCenfTe af Den onDe weDlte. 

gfTtcrDt at faaDanne ©itigDom fomrøerrøangfolDctø 
gen Matte #?cnmf*en/oe paa grt&cr Dennem røforuarcn* 
Wø/ fomme meD tjatte /oc femme meD fufD/ forø Denfaa 
memligenfommer tMant SKcnntøcm 

derfor »}afuer teg eagee mig for / at fertffue oe an> 
tegne Denne «Dcn oc nptteftg wnDeruifntng/ oc faaDanne 
fremfette oc oefcrifftte n>Di f?t;cftoi(T/t}«or!eDtø Den menige 
Gftatto M (Wcfeoc (jolDeftgtfaaDan farligettDoc forjttf> 
ttge lufft i at C9?cnntf*en f anD (jielpcs oe fWce 7 fom mm 
MaDt oc ocgrcoen met Denne forferDeligc^c|1tIcn&e&oK>e 
©toge /fom (tee (tal weD goDStøcDDcl oe OiaaD/gmcre 
art SardaDen/ Sopocn/ ^urgering / #røcf / ^ l 
t)tølfomme <£rter/ oe anUn meDe(/fom &ereffterfmDt* 
refcreffuit/ fcuertcDte manD Det fanD ocreDe/ oe Det DcreDe ta< 
De mangfolDcbgem - . , 

£or Det førffe/7?«ar Manne ©ing^tti wreoer 



tf« 

ftg rHant Sfleimtøen/oa rr oetraaccfr'gf ar fabcfTrtCDtø 
tøn ffaa paa^øgre 2lrm/ forø (jer cfffcrftntønoctøani 
tøjcreffuem 

Jørjfc Sapf tt d / Om Stttøm. 

3)in $?toran paa #øgre 3rm maaftøu jo fa nøffc«« 
øm t legpnoelfen t faaoannc (jejftrge ocførgcHgcttoo&ne/ 
fcefønoerrrge t>cn forti ret croaaen atgior c /cog maaoeua« 
efter art / 9?afttr / oc pprcf< / jbrrøofftre oc wonfceof / r}ucr 
£cr røer r fioc on 9?øb nogcr anfec frtird^cD / &tt er en pare 
faa frimofcigc t 3ar* racen /at oc r alle CKaancccr racer 
tern laoc cn gang i Buer CEftaancrt benne ©faoehgciuffr/ 
|mlcfei er rctc at lafle/cnbcg <£nge $?ennijJer fom cr< 
QMoortge/fom fcaffuer mocn ftg fil 3arcfabcn/oc or fom 
rjaffrrer OJøDefarrJue/oc er oooc flercfe oewUliffucftnci 
gobc fiercf c fule? ommen 3arer / forø gtbt x>ti # bet oe ,©ru* 
cfen/ Deraf fommcr megen Q3fo0/QJ?en naar faabann* 
legen / off ucrfToDigfceD er rcf e forfcaanbc / (aoer rcg mra, 6c* 
cøefe/ at Det er tete nøttedge Dinarer af fabe/beføriberlrV 
øe br fom rcfe ere toaane til (aben /oc Or tfrucffomrøcdg* 
-jQrirnber maa (abe fett e hopper eller ^entofen / Og fe af 
alffamen (2ee / naar $?oncn cr tr forfyn fer f mef onbe Qlfpe* 
(ter oc anOre »planeter / fom Oc fTtg noefcfam fanbfbrfar* 
ttbr SlaknDcr oc 2(lmanaejj/ fccjpnDcrbgc om Zartlaton/ 
fjuer mano gob oc nørteligar orrrge/naarocf førørøer|?g/ 
oc £uab nptrc oc gaffn / eller (tabe Der aff f orøme fanb, 

2)m 5tøt>cn fif ayitt cl om Støre 2a* 

t poppen oc $røtøffett at frør . 



ås' 



klir: 



fol 

tøj 



■ 
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ftu »itt ieg Dog fr<rmt)c(id QSefcriffuc oe 3ntfg«eorø 
3arelaDen oc ftoppcn / ocfra (wtcfrn 2are Du (talt lait 
flaa I naar nogen fafDer i ©nigoom oc blififuer DsfengD 
mee oenne Ijefftige piage/ petfeiens/ flclDcoiuge. 

©aa fnart fom <purgmng er ftceD tuet fmiDige farte 
eiijtøren/fciiilcfrt firår frcc M/ Q33anfeenDi6 £egm 
eller 3Duarfel/ eller anDre faaDamie hårfager for Den for^ 
øpfjtøøc C0?accne / Der effter (tal 2larelaD(n pee toben De 
jrjrtiij* £imer/ eller flrar mrt Det jwtfc Det (re fanD/om 
tør icf< føreno er fteeD / førfl paa Den fieD / fom ftg en 95t>l* 
te eller 2lpoftem / eUer <j>tne GegpnDcr l Der feal fetttø 9Qen* 
loffVn eller efroff flopper/ Ctøen oer fom Der fommes 
imtt ul ftøne/Da Itate Dti &ag Dobc Ørerne / efufter oc 
CCRtfefyen faaDanne hopper frttc/ oc laDe faa flaa /flaa 
Støren l o< laD 35foDit m\ iøb< / fom Di mefr li joe etter tole 
fano/oc ftDen inDetff aff Dc^eøDom fcmDertiUfcør/foro 
£*r effter finDie ^efcreflfne. 

^affuer Der faet (19 en ©uinDe Styfo / 3pof?em Q3leg* 
rte eaer OCeijTenfng paa ftalftew/ eUer Der om/ eller Der 
fioff/faa Mt Du flaa #offuit £epr)a iiefam^Dcrenfom 
feggerwDuorti6offucnn?cD 2lal6ocfrogen / oefaa fanD Du 
flaa Den imellem pegefingeren / en pinser SSreDt ne* 
Pen for* ' 

(£r ^effuelfen unber 3rm (joller / faa jlaaCOtiDian/ 
eller en green aff Denrmetlompegfingcroc Den lange tfnu» 
#r/<SfgpnDcr nogen DCeiflemng i ©iDcn/ eller mellem 
flalffcn oc $tøcr)tcn/faa (talt Du flaa i ewer 3aren / tv 
ter ^ufiltca / fom ligger paa inDer ©i)Dc paa Qtrmen / eUer 
cn green Der aff tceD Den IsUc finger* 

borner nogen ^etflening eller 3pojiem/ nogen mel* 



6. 

fem CDtøwn ct Der fra neDer til føtwren eller Q5cne/ Da 
Du (aDe Dcn^lare toap^cna / fom Mis 3iofcn 2(are/ 
fomliøgcr inDcn paa foDcntocDéncfclen eller $notf d*n/ 
<5aaDanne 2tarer fÉad jTaaie paa Den famme flDe fom faa* 
Danne fmcnDe 23plDc oc^poflcrø ftg optjeffuer* Stommer 
faaDannc paa 6oDe fiDcr / Da Mt Du laDe paa Den §øgrc føDc/ 
fommer flet imfyr/ oc et tnanDfanD fornemme nogen te* 
gen / Da fcalt Du ffaa Den onDerflc 3arc ©apjxna paa DoD< 
IlDertnDen paa føDerne. 

øaa fnart fom 3at*rcn er flagen / feaft Du f?rax frem 
i føge piaao met legDom/fcuorlcDte DufantljtclpeocrcDD< 
Den ©tuge* 

4Dct crgoD at manDlaDcr ftg (ate engang t (mer maa* 
m i oc Ijofocr en goD f^icf cltgfccD met $?aD oc #0. 

£)en fom frpecer Og at fcaffue fpcfMaig/ oc §affuet 
Dog ingen totffe tegen /fcanD ftøl flaa fin SSttcDian / cr Det 
om QCBaarcn eller om (Sommeren / Da (tal §an (aDe ftg paa 
§øgrc Htm i oe om Sinteren/ paa Den t>tnf?r* ftDe* 

£>cfaa Mt Du acte i 2tare(aDen/ at manD Drager Dec 
forgifff ige 93loD fra (jtcrttt oc tete trf . 

iDerfor Den fom er fcoffucn toDt DJøren/ oclaDcrfTn 
2f arc flaa paa 2(rmcn / 6anD femmer 1 flor fare« 

bommer gcffuelfcn toDen paa taatit/ eller paa 55ce* 
nen / Da (talt Du flaa Den 3ar< fom f altø fttatm ttfen paa 
foDem 

t?or Dem fom icfø maa/ ti Jetter tør laDe Deri* 3are 
flaa / fom wf e cre Dequemme eder tøtf cDe Der til / Di maa (o* 
aefette hopper* 
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At/ 



rai 
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QSttrbe mane at laD* £offw't 3are fTaa / tø (tø! §an& 
fette hopper paa Otyøøen web #alffen/ QSørfcannem at 
flaa CtøiDtan/ eller ietoer Saren /Da fettte Sopper imcU 
lem Mfrren/ feør&annem at latwpaa føDDcren/Da (tal 
fettte Sopper paa lenDén. - ..^ 

3)en fom DefengD er (Sal icf e foffuc / førenD gant* «£a< 
Der fine 2lber fTaa / om Det f*ee (tak 

#anD (tot itfe foffue toben fejr £tmer er fbrloD&en eff« 
ler fcanD er taD / o< f£al fcanb f?ray tage nogen leaDcm fer cffW 
ter cm gant) fcaffncr tete tøm tilforn** 

Om ^urgertng / oc at rmfe ftffurt 

formet>e(fl t>rtcf / "ptiitt oc cutte« mittøel/ 

fom Der til t>< reDee M/fom (jer effter ftnDi* man* 
øffbføclføen oefcreffuem 

©en?rtøe£apfttef, 

effter 3are (aften er tfeb/maa manb nøttelføen oc 
^uemmeltgen ttf, forøen faflenbi* effter §uer ancre/ 
felter bag tage uf. *ob aff Denne Øirup / fom er Citrlnaten 
gbleffale/meftJ. eUert)j.©fuffiilDt>anb/fomer foDen met 
QSetonlca / eller Den retftøffen vant DifuOeret aff 95etontca/ 
Der aff Drotfen om Sinteren /men om eommercn/Den 
eirup aff fure 2lmfer/ ©ranaten £eff eller eap / Der aff 
met #Ditf e eller faaDan fom Der til orDineret er met ffiDt / o< 
faaDanne rørter foDen trøanD/oc formenaet met Den Di* 
firtlertt »anD / fom før er rørt* , 

^)en perDe fagter effter / maa fTt$ offuerffot^eD 

t fiffuct/ftuiltfe ajf Difie løfnie oc DløDeø oc *reff uen ven 

05 m 
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btt mtt en facftøe cc fuinDige retøing/ tfiut Den Uitifåti 
9c natur /(om fcuer OJfrnniffem« piUwlc itør&jrjcf n>*' 
fcrrfarte maa» 

4De«e maa &ruge$ menten §o|f (mer manD røftaDc* 
li'd/forW De icftf t)eeD§uiltfentt>eDfee rUcr fue(ig§eDDer&e* 
fenDe ruge fcaffuer offuerr^aanD* 

^ilMer øaa 3pøfeefen fom faOtø *ggrtgétvo* B 
fag en .Gm'min cUer roer* / ejfter forø CDtøiniflfcn er ficrcf/ 
al Di f anD giøre tøflen* 

Tiu røfl (cg 6efcrtffiic ocanfegtie 

t>fø ttoøen <pif (er / fom t>tt maat ftefjf* 

wer oereoe/ eller (aDe oereDc paa 

©en 5tert>e £aptøl 

£ag Den 6ef?e gufe 2tøoe tj* jQuintin/ ©urirøri 2fø 
IBoniacfc jj, ^uin«n/<5affran £Urin(in/ føD Det (il ^wU 
iter/fcfprrngt Dr( røei $?a(røerfle / jløD Dctfaa (enge /al 
Dee Mtffuer ul en 4Dep / Der efteer giør gitter (ige fom frøaa 
Cfrrer / Der aff lag en Xlwnnn paa en «D faff enDie. 

Pc|Wen|pfltør. 

2\* g rJafffanDen lob Zloe (Timm/ ©affran /♦ ,Quffc> 
fin / OJfor en {jalfF £oD/ Der aff giør piller / tag Der aff&ue* 
feag en 4Qmn«n / eaer eff(er forø Du efl flertf tit/ Difte <piU 
ler laDer af c forgiffeen giøre Dig nogen (UDe / men De (?aar 
forgren r}eff<iø<n emoD o; Den »naturlige røeDlee. 



9* 

faaOanne farlige ttt>/ fom faa 
©etigcfflfftcffapttter. 

JTaé ©ciffer /^araWe i^«|cm<r før / £>t>ttffldnt 
ttn brflc / wforfatW eaffran / 9&lom|?cr aff Cimnafm 
<£W</ftu<r<n friWc txd aff rnX^itinfnt/Møf €ortant>cr 
frø / £ormrrtf il / OvøD ©anod / aff Iwr <n Oumf in / %* 
foctaifcfic/ oc røn \mttt ma 93in o* ro«/ fcaljfantwi 
ioD/giør piller |<r aff/|<a<r fmaa fager /caifcrua, lige 
fom Di jwfcrcffii* eromfalD/ tyrfcajT«« en nogen fccfpn* 
fcerlig erøf? oc ^tefp ernoo twne forferlige Øiuge / fom N 
tøuøee fapence ♦ 

^ttt>rcmaaDe rettffc£<ffuet. 

3 lige maaoe røo«e Støenntøen* liff i faaoan farlig« 
ffo fbrmeoelfl orøoen/ eller fcrmecelfUnore renfrlfferenfc 
Skagen /&efpncerlige/naar$iagen ermef grope wrw 
tøm forfølnet/faaoan fortwtfueligfceDerorfagitUmang« 
fconpeeiMgoom/fomffotofcfc«! *>er* Wrtiinp|fc* 

55 i> 



i 04 

yt\tQMc$t>i$ antc$t\t tieren tføtmt 

wlMttttøié wM o* vaaD / at bruge i Denne 

farlføe oc §effctgc ©iuge / efftcr at Itffurc er »cl renfef 
ccpurgeretaff alle groffne {Tinte oc 
rorcenjjcD* 

©en @t)ffuent)e ^apitteL 

gffter&i at lifftø er nu vel reirøget efftcr forø octegnct 
tx i m røanD Den nejic <©aø Der effur oruge goD £eraøcl* 

2t$om cmob prjitøtiftø f orgtfft 

li& faa fnartforø SPccnrø'iVen fcaffuer laDt f?n2lare 
flaa / tror Der megttgaaf/at røanD lagDe fcannemt cn lu> 
flige oc luffctgc &arømcr / Den forø er røet goD rigenDe 
93anD/ goD røg/ røeuuctenDtø tsrccr oc Momfier DefirøD 
mee / oc i en ©eng toel t>arrø titøulDt / oc gtffuc fcanncrø en 
42umtt'n$cjr eller mtnDer / aff Denne fbrfcreffne 4-aDucrf 
øen / effter forø perfonen er ftertf oc ©amrøel / Den <5iuge 
at Dr*cfe i goD 9S«n/ forømcr nogen Denne Page paa 
røee #roj? oc ffcclffuen / etter Der mtt i faa tag en goD fra fa 
Uge <23anD aff QSeeonica / <£orafl 1 4>rcntunge / <5cabio* 
fen/^egioiff/oc faaDanne mer/^)i(fe XaDwergen crøe* 
Den fer frnDee flor frafft i Dem / oc §ufe anDet / forø £ct 
effter frøDtø antegnet oc pefcrefftten / f anD teg ttf e forfjolDe 
eet / al røanD 10 røaa (at>* tot rø&forørø* t&lanot $k<m 

niffcn; 
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m<n/M W IWbfcffttt nogen #elp cc crøfT aff f«aba««€ 
mcoel ot raat> / effteroi fcer finDi* por rttøfretøbeo tt>lan< 
Sitfennifeen* 

gti ftrtwraw / fom te maat 

©m Wetifce gapttref, 

<ragen4>mtin^een/fomfmt)ee i (fermt* Jterte/ 
fittilcfet>ufant> f>efomme paaapotetfer/^anfcenquin* 
lin / fcuto reen gngcfer ij* *ofc/ ©utferfanci en |alft 
*OD/£ornieMill/??ater rofc eller S&øjiarftf toeonaffn/ 
aflf fcuer <n.Oumein/ (>uiD£>i;ptam if* XoW ^raneogm 
cn XoD / Den frfU eller rafpe ftTpufitcr / forti t>en lafcer tø) 
icfe ftøi>e» Bioen fag §er til UnUfo3cn<WeZvw\* 
*>iiiV Xoo / §er aff atør en (Sirup met Øure ^Imftr w(f / el* 
ter (Eitrinaten oeff/oen famme tag en 9>unt>/niena,e ti|R 
ewef er aHe f ilfamnten / at oet fcliffuer en Xatuerøen / øffl 
*en <5iua,e Der aff en Xluinfm / eller $alff ioD tvel rørt c* 
(ofce/oc fom fago er / leaje fcannem i en ©enø/cc fcorø 
fcannem ^arni til / enD til at fcano f ant> ©ueto 

maaf oc fad gtff uc 6att^ 

ticmtømtt ftmftSatucrøcti/fom 

Du mott laoe oerece paa Qtpotecf er* 

£aa ttofen <5utf er f lotv ^etun^e «#r/6B* 
tf/ SSora* bornen eucf er/ affatter en iot>/ 



C**fomffltt/«ff W* tn ^ffiot/tm oefle £ onnetøcrtf m 
£l\iMn/$Rufat ^tomc/$Éufcat/aff §ucr cn (jalff uin* 
ctti / røo cc (jufc (Eorctle rod fmaa f?øo cc mrciccn / ij. ttMt 
Maff cnÅumtin/ccn oefic Berlin / cn i rtMc oectafTm 
Ctømrtn / cc faa fmaa f?øt> oc irridcn met cn .Omntm DCo* 

3(mfer/ eller Ctomaten-Ccff/at eet fane oliffuc en tint* 
i atuerøen/ tw aff fliff een fw</ w anorc faacaime ftycf er* 

(gn^ulua fom øcUftyrcfa ocf rafl* 

tiger £tmct / fom t>u maat ^ffw^ 

£a$ t>en &tttt>< Otofcn <5ncf er/ ttofen <£ant> / Q3eew 
lin /fom giøree paa 2(potecfer/fom fallfe $?amw £§rM 
(?!/rn £ot>/ <£art>i&cncDicfi 95lat>e / fom er reenlia, førret 
cc fTøD fmaa / ftierncr aff d tomaten (£fcte / Sørmentil / 
røfcc tørre DCofen&lacer/aff r}ucr en Ætutmtn/ccn &ef?c 
S3ccrlina, t»rf fmaa »rioen eller f?øD/t>c (løcfcr fom fem* 
mer aff <Smaragt>en / en trioie cecl af en £>umtin/ røo* 
oc Iwdc (forelle/ aff fcucr cn §alff qutnrtn/£# ftøefer ftøo 
tilfanicn i en rene ^Htøcr/a,iffocnSiua,et)craffen qum* 
im/oet fiircfer fyertet /ajfffcanncm oeicm Sommer n>W 
en Sirup fom falner / eller i Otofen »ano/cc cm 99mter 
Di #o(cf /fom er aff folo fuctige^atur cc (Tempiene /c* 
røøe oen t en a,et> 93»n / fom er naturlige ce reem 

©er rfftrr jf alt t>u gtffitc (jan* 

nem aff ttmif forfar fiiic røtfdfe, 

♦Om 





©en xilgapitttl 

£m anben Ætøgen tt bet tforfføc fornøben /af man& 
gtffuer iannemaff ben (brfcrrffuc wtnRlfc eller fceuranw 
ae /fem fanb ^elDe hffucfwcb mact/atbcnicfe&efioypie/ 
men atøb &rua,c benne legbom efter fcaanbfbm&e&oflrøiø* 
rid/bc<|j^cf^/oceiff«<r £>icrfct frafff/oc eiørjorgiff' 
cm møbflaanb* 

£)u mof f oc faa ajffuc flifftø art øaa / fcuorfcbt* 93tø 
ben/ <£>ploo / 2tpojiem / cflcr boferocf / fem falbi* cc faa bee 
cnbc ifD (eitfer (tg /forø (jer efltcrfitf f ^egcnwberebcr 
cm antegn« er* 

©c« #M gaptttef. 

£ag Soltid 2f rmcmio f j« .Oumcin / Xtm ©føtUafa 
cn .Ouinem / Dvøbe eorrcøc cn Ænmtin/ barden aff 
Citre cn i>mtm/ gebefer cn £>wn«n/ Diøbc Men* 
juefer »j. SBncie / 3flf alle Uffe (mg n><a ftøb oc tilfjofc 
røengef/øibcn fraff bti£agc en.Ouiwin om $?orgen/ 
IH en foruaring mel røm/ etter Dvofenrøanb/ eller ferjifl 
fielffner / oc Den fem befengb er / M (Irar tage en 4>in* 
fin / oc mengc bet met en £tttmt in gob Tcr«gelfc wbi eca* 
oiofen <#anb/©iire <23anb etter Ovofen røanb/oc praje 
fegge ftg i ©engen / ae |an fanb Øuebe* 

.©ette Mf bn ocfaa øibe/ at bet cr ufegob/afwugt 
atob cn kgbom / forbi af naar 9?a(wrcn wennie ber til / b« 

frrugcr 9?at uren ben lige fem mab oc Ipifc < øc irf c fom n* 

écn 
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14* 

« itfc al«D fcruø* <n |tøø IceDom W Støcnnitt* 

€»3fotøit/$rnxiiii. 

©♦#ano93rt/ec pøb fcot til putMt/m 
fSafffqutnftn o<r aff / om gStøfcrcn twt røiin/ et om eom* 
mer mtt T&Mtti* f4< *r P«« ncøen fhmD/Dtt fbr# 
eriffuer forgift* , 

3 maat)efaø^5cuencU</pøo Dm cilJDutøtf / ec 

eruølom (erfrcffiiii ftøar / Det cr øoD fer forgift* 

€nS(ntønfør frem fom fot* 

©m XK SiapitttU 

#or Dtt 3ørfl< I to fom férmuentø rre / ot formaa D« 
at bttak/Utmcm øiftue aff W fløcf cr / fom gaar <a<r for* 
atfom aff Den 3£Drl(tøn emaragDtn/fom (tal ferieø 
øanotø fmaa mtt D£ofen93anD/ ec ftal 2fl£Drfficai toere 
vtif* S3tøf orne fuaar / o< øiffueo toDt en £ritf 90« n / §utø 
tfet fom fcolDeø for cn ecfinDcrlfø leøDom« 

€n dUctuMum contra pc (tøm 

©m-x^/.gapfttrf. 

£aø £ clitøntø roD / (Tot* Den fitma / faa tage 3fl£tfcF< 

et £a/ 
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mmr. 



ri 



ce £ø/ ftøa Det tilommen /jwD Det fcett fattmtrn/diff bm 
fuiøe/oe lat> &annem ref f«cbc t enøenø. 

enStøtøn/©rnxvifc 

gaptttef* 

S'aø ^(fanDS roD / 23euenelle/ JTormentille /<$i>tarø/ 
SSalDrian/ £anel&orcf/ 2(nøelica/ OCwbcr/ Otofemarm/ 
«lacri&/aff (juer en ioD/ £erra ©løiuata/ 93otoe 2lr* 
ment/ Den 95een fom toorer t (fortene (jierte/aff §uereti 
(jalff £oD / fiøD Difte ftøcfrr t>e( fmaa / forø Dem i en @ttaff / 
toD Der paa en »}>ott aff Det oefle røitn / oc en §«lff ipfoDfrmT 
QjrenDttNn/lutf gaffen vel tet ttf/laD Det f?«a tfemfftatt 
3)aøe toeD en 4>en/fom Det fanD wrenoøet9Sarm/cc 
røre Det §uer Das rnøanø øm I «flw 3)»(Mrre Det/ 
(tDen 4D«tf Der aff om Sporgenen faflenDie en liDel mel 
{jreneDifte£er<iøelfe* 

<Taø 5?øtf ierner / £neoer / Ot uDer / oe en fi'Del 
ftøaauirt frø/ nogen goPe#iøen/f?øD Det tilfammen / ta$ 
øoDe 9(3im#Dicfe Der til / øjøf Det ttlfamen fom en£onfect/ 
Dei (tul nøme om Ctøorøenen tfafUnDiø* 
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I 



<£a& tn 30b SEufeat / røD OTr / S)eim / 2tø#fitø/ 
^ JeDefar / lig« megtt afjr tøuer / Camper en ,Qumtin / 2tø 
bum Ørtfcum cn Oumnn / £eragelfe (ti ioo/ (løb Det 
fmaa / oc menge Det vd tilfamen mct 90b C8una:D icf e I at 
tot bltff t:t fom en £dtuera,en / forum oet i en QMccf tøffe/ 
fer af (talt Du (age t Din maD faa mcgit fem en ODel ene eE 
fior/faloer nogm t <5iua,t>om met ^cdc / Da ftalt Du giffue 
fcannem faa meau fom en giffel nøD er flor røet £ftntabttf e/ 
lommer ©iugDom met fulD / Da (taft Du gtffue Det mef 
£tøn / w legge jta, t en Øeng / at JanD f anD fuÆDe* 

<in 3f ntørt £at ttergen for ^efl 

©cti X X* ff apitttl 

iTag ^eragelfe en loD/ ^rufTcmimfe fmaa f?øb m 
£od / Cdmpjjer m x^uimm 1 SSrcnDoun / fom er orcnD aff 
Støm / Der afjFgiør en ^(eemartum. 

Cn nogen fafber t ©f ug&om/ 

jlaa Slåeren.* 

<5faa Qføeren paa (unnrni fom ferfcreffurt f?aar tn* 
ten De rrmj. 3*imer forcer / eller met Det #ørf?e Del 
tfee fano. 

3)rr eff.cr tagen £hiin«'n aff Denne mff e fbrfércffuc 
£atuergen/ o< grjf £annem inD/ Der efffer varme / iOfcøtø 
gannem at §anb f anD touebe* 



il 
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17* 

€n$>r«fcruattw for $atti$tot 

Ktøe* ©eti xxih $ap> 

<5aa (taft Du fcereDe fammc iatucrgen/buNt tage 
<n i Pun& eller i|»(£ne&er/fbmer vel maaDeoc goDe/fom 
ttfe er* fcejtøfFuet oc toreene/ Dennem gruff i en OJierteie 
5>apge fma« / rom Det fa« i en £iet/laD ter paa iltf. 
gang faa mes« gaat reen fielDe 93anD/ lab Det galfft 
inDfiuDe / faa fi/e Det føennem < n tøwfcuø/ 2*** 
veO igenucm/at »Stienen oc Rattene Wiffuer tiltage / cc 
Vet fem Mijfuer £røtft igennem #aarDugen / fetf 
Vct faa til en maabelige SM ilD / oc laD Det <5w 
Ve / oc rorre Det altiD om emcDcn Det &iubt/ oc la* 
Vc Det ©iuDc fa« lengc at Det oliffucr 2pcf / fem 
tn £atuergen/£)cttc maa fcrugeføDe fattige ecSXige* 

€«5(nt>m/©mxxiiLffap* 

5T«g Æne&er/f?ø& Dem mct ftclcfcn oc CXuTgerøo* 
mm oc tftøcfc/røre Det tiffammen / D<r aff tage til Deg 
om borgenen naar Du efi #aj?enDe faa meg« fom en 
§alff £af?amc er (Tor / 3)enn* Recept et oc faa goD al 
giffwc 95ørn / oc vnge #olcf ♦ 

€n antrit /©m xxii il 

S'og tferfter qCBalnøD tfierner/ oc g/ør Dcmtrm ttmtl 
iu/V ioD/ tfertfe SXuDe »laDer u], IpD/ tf igen tre« 

€ ij 




^/ r i V »Il 
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toti 3£bit?e en *ob/|tøs> Dette cflfaiMfflfli i entøotutf 
fT<!42t<£Dicfe Dcrti(/f!øb Det faa (enge at UtbUffmr net/ 
cc lige |bm en£atuerøen/|er aff frruge §«cr toraen fa* 
flenDC / faa mig« fem cn §aljf (Eaflame* 

<£n%nbm fot ftftticnfy 

©ett Sapittcl 

Za$ 93o(Dertøn rob/ fur* Zmftt 93taDer/ affatter 
ft^e mea,tt/f?ø!> tot til ^tinter/ Denne <putuer giff tfoftf i 
ftufcfomC&orgencnfafJenDc/faamcattfoni en #eff(lnø& 
tf jlor/ met en ifyffue 93røD at tf De* 

2*43 at ffytøie 93røb / Gage Den paa en DC if? / Der effter 
©møric fattet ©niør Der paa / tft>e Det faa rørm/ ce 
.©ncf cn £)røcf Ottaaluetc røn / GfarDe&enebicten røn/ 
eller Dttnget bornen røn. 

£il Dette famme er oc faa CDWfien / q3etcnica/ cc 
<£ne&er røm 

€n prafmtatf tta fot fattige 

£aptttcf* 

SaørøtnøD bierne /et fom Men cc Den fcub fem 
fitøer om Sittnm / wl reen aff/oc tag ivt tf igen/ 

fomerc 



ti M 



fem ere goDe / tct Dem i *Dicf e 1 t# lo* COmrttiber / gne> 
Ut i)> £ oD / gemetn øalf en jjalff i oD / peer #igen oc Ttøfc 
f icrne fmaa / menge c« fa« ttlfammcn / oc ftøb Det »cU i en 
dftorter/ lab Der paa goDe DiofentfDicfe/ (løb Det faa at 
Det blifftcr en iaf uergen / Dette maa &r«gce tfaflcnbe / (bm 
anDere £onfcci. 

©en xxvui gapitttl 

£ag 93elue 3rnicni/oercDe femmer efterfølger/ 
JTag en Ættmufo SSolue / SØiin fem er SUar oc »cflucteiv 
Dte er / en rønctø/ Det er tf* i oD / OSofcn ^ant ij» Xob / rørD 
fccffilfto&e/oc giffDen af briefe fomfrcfeng?* er /gafler 
|anDCef op /Da M (jan fVøUc fm$Wiinb/oc tage anDen 
gang/#ifligefie triDie gang / oc gafler fanb irtDte gang 
op / Da giff fcannem aff De anore legbomme / font forfcrefftttf 
ftøar/eUerfom&cr efter følger. 

<£n$nt>m/©wxxix* 

$apfttr(. 

Sag 93olu$ 3rmeni/ £crra <5igtllafa/ Det pteger 
manb faa at berebe/ ftøb Det fil Zuluer/ oc foe Det »el i 
SÉKafmcrp / eller i anDen goD 93im / Dtofcn <£anb / 93uø» 
lorten 9QanD / en« SGanb etter Støaaluete 23anD / 1 |u* 
tfe manD fanD Deromme a|f Mffc/fltai laD Det »eltørrtj 
igen / oc gtør |em fagf er / iij. eUer tøf* gang / ©iDen pøD 
Ut »et/oc pen fom Pil orwge Dette alene / er fcanbjtfbaff 

<£ iij 9?atuw 
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yiam /twi tøf §an rag* tn&uintin bcr aff mertfbicfe/ 
rxcfcn 33<uiB eller fure 93anD / cc hDer 93wn / men or gant 
f clo / rpa raa,c tø tttel 93iin alene* 

*)errc tøf manpwpc/ar mgen ring er *CDre(br9>e* 
fietøu? / enD Q&pIhp 2(rmeni cc £errA ©tøiltara funOc 
tnanD&cfemme affDcrpefto 

CO?cn t>€cce ft^ie / al 5TørcF^ti ^affwnr nu tmtø tø 
£ant></ fem tø fintti ir Di / Der fer fane røanD ftcIDctt 
fcefemme tø fem 90D cr/<$Dcn Der femmer fra negm 
fjjrp mem 

I! €«5(«tmfbr^prlrn^ 

£aa, rr paar eKcnr. fpufDe £uiptø$$fpti mel 
Bmør pc ssrøpa« ^De tfaflcnDc/ tø cr geD cm 
Sførcren* 

£aa, fer rjaanbe 93«cr/fomrrC!)?aaruMrr/'3[Br^ 
fcreDe 1 Q)?crcfe/ #uf|Tø9/ Ctøarcr/93imruDer/ frøc me* 
gfe aff #ue r fTaø/f?øD p<r i en COfarrcr / pe trric err rrcn føcm« 
nem en (jaarDua, / faa rag finter epg / faD pen rcl <5tucc/ 
tø efficr fif'e trantø aff tø /pc lap tø MiffucfpID/ fitøi 
fem tø ti!famcn/ec (at) Den Siuge Der 4Drirf c fem cr ee« 
. frøøD mer i cc førene Den ©mge briefer §er af/ 

DaMe 




1 1 




tø 




ta ftMt bu ta&t 2fl&itm ©ræcum /" tot Mc bu <X>mU 
paa en £egd|lcen / tw putø<r ftatt bu firøcoffucn pa« 
SSanoct / Kt er mc^t 90D for ton fom fcafruer ønf i 
jojfuef* 

€n Stotøn for ptfW ai|f. 

©euen&øm/ ! 83aa(nø& firmer / ftø& bet 
ttt fammen / mw$< tot mct y3tmcwuf e / oc gijf ocn tojuøe 

€tt9tøtøn/©atxxxnié 

vjtapittef, 

S'øg ^Diapronet'f. £ob/ Q3euemffe if» XoW Q5o(ue 2(r* 
iwniuo ij» iob/ftøo be* fmaa/fcer aff gtff&en toiuøeattfbe* 

©mtK gonftrt rlfer€fafuarf»m 

røøttt>utøt>e6eret>cpaa 2lpotcrfcr 

«t bruge emo&^fWwfr 
£) m jrjr *////. Capt«d» 

£aa, 3nfere 3. tf. S. >$anm'$ 93rcer 3. <f. oefegtet 
^orb £erra øtøtltøtø f ? / rø& jorb li) <|* »nb efrereb uf* 
4 od / iij. <j. ferre tfyffoner / rob t>efl corrtøcret tøalff triDir <?• 
batter røb en qumtin / ^ipfcm ij. Wcl af en qmmm 1 %w 
gdtca 3. £ot> / ^ormennDe .Qmmin / Solurt tonø 
øe ttinto 1 aff §uer i..Qumnn/(^rcfan i* -lob/ £n£om 
cn dalflf £*uimm / aooe ferler en baljf £nmtm / n« 
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W&Utify <3øf|f QSlaDer/ (ag ftemié/&ivto let wB/ 
« (*um tø wll recn / rag Ur aff faa røegtf fem frfceff gfø* 
ri$ / ec &crft> §er aff en iatiiergen* 

#en *xjrr. Ofaptøef* 

,Om «nDen,§agen em CD?org<nr« rffw^urgrring 
frøen <tf feg cn&uinmi aff Denne efter fereffue gulner 
mf t got> fernen <Xtøn txU tørt s tf famen / oc trug Den / %u\U 
cf en faa tørjfuer eereD / £ag røDe 231oDe«e r oD / £ermen* 
fil fem er ferlt optørret /Den inDeif* bierne aff (Tttrtnatert 
<£e(e / (TarDe&eneDieten frø /'aff fctter hge megit/ fiøD ttø 
fammen t en reen QOuIwcr / trug fem fagD er» 

®m xxxvl (gtpituL 

£ag tf. 3<tft< 333ofoøD Sitttw / Sttftt tftger/fgo 
ec tyffue ^imruDe Q3faDer / et en uDel øatt / &tffe ftyef er 
eromCEftorgen faffenDt* mef £uer anDre engoD£erage(f< 
for all forgtfft. 

<£n2tøt>rnfor prfl©rø 

£ag 2Bet)&erDe / OtuDer / e< Dec @røne fem ftDDer em 
f rtng SBafnøDer / p lob aff £«er / Dette (laf ftøDee fmaa / 
»c mm i gennem en fcaarDug/ fag maafuef / |ueiuee jr* 

ioe/ 
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{ot>/f. -lob Qttfttii* Ut> ©affran/ f?øt> fyxtt feeroed* 
itiegii fmaa. 

STag j. £oo V$cu(ntU< / fteer oet i fmaa ftytf er / i ob 
3*e ragd|e / £>if|c førfcrcffur 93rt<r ffcal alle fiuDte tw t perc* 
ttDitfe/i en liere a,n;D€ t 4*£inur/faa lengeatcctWiftu* 
<n £aniergen/£ag fioen Der aff faa megu frm ij. tfrtc* 
er flor i flertf tf Diet* e uifamtn twnget / oe ;£ntf e Dec / naa* 
nogen &liffuer be feng« mel }>c ^tCcn^e forenD fcanD |b(fner# 

€n 9(nt>m 2)rttf / 

&t\$ 25olu* 5>irfurr 1 iano £ton / font rr nogen 

€n2(nt>m$ctixxxix. 

£aptttet 

£ag OtøDer / ©alute / 3tfeleie 93(aDer / aff^wer f fge 
megtt/Detftal fiuto i atøfc/K tone* igennem en fcaar* 
Dug/oc briefe Der* 

€n 9(ntøn/ XL* 

£aptttef. 

(D'ermaeen er Den 3*«"^ «f * fortprf / men for ti Owge 
o< jwmttenMe font Den f ano tot* hf o|ie / oc oereDc en (Ton* 
ferua euctVr af Den pberfle fcarrf / laDe giørc etrøDen Dctt 
tt grøn oc #ritø» 



±4* 



tiue, ©en xl h $apituU 

Sag tfrilk $<m 33foD SOrfer / fom er r eenftge øc t>ef 
vptønttjmbtone force frøø aff fure 3mfer / @nDimen 
frøe / Den in&effr £i<rne af Den flor« £rtrtna<en / £orian* 
fcr fom nlfomc it Mød en na« i tf Dicfe cOr r SQiin / af r)uer 
«)♦ .Outntfn / f?øne goDe 'Perler / SXøDe oc fcuiDe koraller/ 
(juiD ø< guu! Ovaff / fmaa |*«fiift tyeffen SSeen / Den 23een 
fom finDt* i fywutt* fymc / af £uer en r>alf quinfin / (Tar* 
Dimum/ CDfufcatNonf/ ParDiø / 2ltoee ifcrtf/ tøDløfi (Tanefc 
øarcf fom er ftarp paa jungen / or« f>efte Safran fem icf« 
er furr eller forfaldet/ en irioie o«! af rn£Utmfm/ Di 
fmaa w af 6røD f?øcf er af 3£DeIej]ene / Cm bcf ommer D» 
paa 2»pofecf er / ©maragDen / #iaciwen oc ©ranafen / af 
(jtier en Xn'&ie Deel af en awnnn/ ftamp^er faa f?cr fem er? 
Qtygf ørn / eller fa? fuaar/ Det er øef?/ 2(m&ra/ £)c fem eflcr 
Qtfffam / r)uer SSøgrorne fuaar / af Uh øanDcl / OiøD/ 
fcuiD oc gua/af§uer f^umtin/ftn (Slagen @ulD / ftti 
©lagen <5øIf^iaDer/ en jjalf £ntoe Deel af en£tuftM 
lin / OSøfen ©ucf er / Q3ørae %(ommm <3ucf er / af (me* 
ij. XoD/ <5ucf er eller #onmg tag en punD ni t>j. XoD/ giøc 
tn fr/ø& iamergen Der af /eller <Sucfcr fager/ Dem jVal 
MianD M&crfiDen ofte af om førgen M/gc / engang tagm 
cif (Tg / eilir Den £ar uergen/ en .Ouitwn i Støn / eller anten 
Bølling QifliUm Q3anD/ efter fom fiDcn er ^iwer eller 
©ommer/ f)uer DefønDerUgc paa en Dag / Deere er en goD (eg 
Dom / fom er (jielfom / oc manD maa vtl/mt ©uD$ 
§i<lp / foriaDc flø paa i fløg tførgtffrige oc tfaarligc 
iuffu 

9?« 
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01 



u tøtl ty fcfø antegne itoflrn ftycfrø 

fom ftøtité at røere ringe actenOt^ / o* et 

tog ganDjte nørrelige at bruge t Denne forlige 
«o/J<?ni s»ør jvrgiffren §cffctøc moDjianD* 

£or Der tf ørffe / £ag fure 3(mfer weer oe tøaDer / nm 
De tiet tøm i oc faa megir ftu/Dtøg / fWd Den reen / oc fhtt 
Den ftifoaff fcuotler rrt'nD wn {ring/leg Den tø* en narr < 
*eDtcfe/(U>en om anDcn Dagen nørre aff Dcrte paa faafrcf 
*5mør oc 93røDc / en (iDel fcucr CDtørgcn JaflenDeo / De« &e* 
feøreer Dtg frr <pe(nlcn& oe (mDtø jwgiffr/ oefjmDertfg ar (riv 
øe om Sinteren Den menige manD. 

Om tøn ©fem 35<#trftrø« 

tfor tforgiftff rag Den ©reen 55efareieum/oe 
fornmgcr$#orn/fom er goDcwioD tforgtffr/ ar rage ril 
f?g mer DCofen 93anD / Der Dcfttermcr &tcrrer for forgiffi 
øconD£uffr» 

en9fntøn/©enxLiiiL ■ 

•©uftøft tf. gang omdagen rage £apparfertter<tDt' 
#e oereDoc rilgtørt 




93ofue 3rmeni fcalffanDen let* l goD <Tattc! m 
Jalff £od / (Surfer en punD / Den WD met fure røanD el* 
ler OCofen røanD /tag ljuer borgen ot afftenen cQcr 
CDJuntfulD Der af mei en «£røcf fure røanD. 

€n9fntøn/©citXLVl. 

4Den fom §tier Ctøorgen tfapenDte fager en lo* aff 
fure røanD /eller fur* ^mfer rørter /oc DejTigeji* cmZp 
fenen i (janD Døer iefe g>erne aff tfeng* 

€n 3fotøn/©aiXLVH. 

4Denfom rager t'j. gange om røgen ^ermentiHe^tav 
tier met fure 2mfrr røanD /eller ,Oretungc røanD /eller 
^ea&tofen røanD / cOer CDfrttifften røanD / eller cc faa ale* 
ne røDen røanD / at manD tager Dtøwne oc tf Der Dem / (br 
fci beffrrmer §iertet fbr forgift /« for alle forgifngheD oe 
frrøffnø« 3anDer formeDelji fcinDte ??atur o< tørren /fom 
*eer røDen alle 6#De. 

en3totøn/$enXLVHL 

gaptørt. 
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17* 

fcuer P<rø limcnia<nfrø/<U<t%n'tim<gf)Ufrø 
rn Mff .Outniin mel fcen toirup Dc n&e* eller <ttt tf c / mil 
nogen aff di jorfcreffue 'Xtønc* 

©ir fcrtffufe em < fanofcep/at Un frø -gtøittZm 
iwnnlli roo / c« D* offmrpe leøeoomme for fpcfhlcrog* 

5T<tø grønne Dtufcer q3IaMr/q33aa(tiøD^irnirmn 
©mør oc 95røt>$afient>ia cm$?orøenin/pil ir in øoo 
Pr#(erua«ff. 

©tStøtøtt/ ©m'Lt 

gaptttef. 

fen qjlaDer/ eller OStnøelMomen SSlaDer / c Iler friø 2B<P' 
frreoe/ Pacere fap/ eller Oeflfen/cllerSBant) aflrøaaH 
uei etter ocfa« boerne atøiflV o< <5cabiofen flåter/ 
JDiffc forne jløtferere aaeøooe/CDiert CKuoer eroenfor* 
nemmede / adtgctiil al OCucer (jol&eo for en almini>eliø (Tel 
»te ISofT o(f / 003 er &un fcøpilia adii / forW Kl ir in W 




1 — 
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€tt2tøbrn/$ftiLii. 
®i .antrn/ ©m Li il 

gapttttf, 

rot>/Q3ctj«i<uV/ &u<tftm< roft/fføc rwgtf/twi ©mør 
w 25røt> / om Sporgen ftatf rnrte«, 

€H2fntøn/©MLini f 

£apttte(. 

3<g (jafftKr »4 tit mit (om Ptfitm fytffutt §<ff«3 
tiocwgcw/iwn twtrwmge fTtti)?d2(lmur^ffttcrm«nli*» 
øen &rugf OCufce 5S(aDer/q3?oInøo £K*wr/(£nrt<r m« 
<Smør o( 95røD / gutfef t )>g ent> nu wU bru&< cm famtmt 
©iugt>øm tror fer ^aanoc/ ©aarannc ring* miWxl p< 
QviiAD ttwifwitM Ih tøfle, 

2*ag q3fomwi<n 4ffQPa/w/»flfrrffujoÆWcfr/(2:arow 
føkMcfai Ma »Kgrt fem t>u fanD §ofto «/♦ gange paam 
fmflfe pp / (?øt> fm*a ( wø ton frrtc pa« af <n Wc**/ 
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»/♦SWcfen/atø famcn fmaafføD/oc menuet ftffatfmten/ 
eccunDen i en rcen f(iit) oc trpcft igcnnc m / ec #ffuen Den 
©iua,e at briefe/ cc §ø1t>c §anncm 93arm til/at §an& 
fanD<5iicDe» 

tfø(er&an2tøtSD<i(ten/Da f^at §anD tøgeQSjtømecl 
femerftdjtci/oc en Æg met35(om ec aff/oc enD Da§tnDe 
«ff 0» tf 8 / m'j* (NeffulD tfDicf e / fem flfcieffulD OCefcn 93anD/ 
fem Det alt ctlfammcn / gtør Der aff rn ptaflcr / ec (cg pa« 
mitten / naar ecu cr rør / faa øi^r en anDen / ec (cg paa / (il 
tø wrecree err» 

©m€neøerO(te/LVL£ap, 

£5en fem fcaffuer (£nc&er -Ode i en øwamp / effet 
55em 333JD lagD i en ^)effcm $nap / ec Itictc Der til /cc 
§otoe Den offte fer 9?efen / Det pertfer megic #iertet ec 
JOicrnen/oc faa jerDreffuer Den -Olie cen enDe frrgtfftigc 
£ ufft enDe ec ©rancf ♦ 

$or ^eftif enf| fom femmer mee 

S*a3 en Xluinnn aff Denne £>(ie/oc HanDe Dewttet 
•tvetunge $8anD oc ftofen Q3anD/ oc £)ritf Det/ ec Der eff» 
fer octf e tfa, »arm til roDi en ©ena, / oc M manD fmør< buU 
fcen teDuertc* met famme cwecr £)li<* 



$or <p<fttfeti£ fem femmer met 
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3 o* 

Cm fa* (teer /at 9>e(i*len& folk* ©mge falfcer paa 
$D?enmften til at fbrgtftuc Dem mtt jtn fpreiflT« w $ulD / ec 
met en Qlpefiema/ Da (talt Du f?ra;r eruge cn £tuintiti 
4^>Ite met a>tm eller met CPtøltflen/ eller met Rorågen 
SOanD/ oe fmørie (tø n?Dtierti& paa legemet tuet fammc 
ffneber,Oltt7Dog maaDclige / forDt af amUr £)U< et mv 
øit twec faaM Den€wge Itgge til ©eng /ee tetfe ftg 
varm til / at §ano fane <5ucDe» 

<Hn Støtøn mob 3>*jtørtt£/ 

2ag93o(ue3rmemeue/,iDrirf Den m<t ctoitttj Del 
tf got fbr ipefUlentø betønDerlig jer nj. (jaanDe fager/ fer bel 

e/t>a tfølner &un (jiertet / cc fotoer t»en mnaturftgc 
ml f*e fl ille flanDrøDie / at §un tele -Ouaalmer ep / lige fem 
en ©røDe / Der @wD*r paa 3lDem 

£il Den 2lnDen gang er Detget/fbrbt r}un tuefer fil De 
£tørgange font gaar ttl § tert et / ce til De anOre effuerjk feiD* 
meter ./at Der ingen ene (tut femmer fil gtertet til at fer* 
uanDfeDem 

#or DetiTrieie/erDefgebfor?)e(!ilen$/|erW DefteN 
f^rer een ene* meetfe fem er IjefT&terfet oe fertørrer Det/ 
£Q?en Den fem fcaffuer en enD SSrpft / eller #c(i< / fymD tag* 

23nn fer tfottfe* 

$?anfc 
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tiiK 

to 



3«* 

Sftan&maa wtWUtitomtil (Tg Utøtffutbntfiff 

fom mane (a^er ^eragdjen. 

CD?anD maa (age 2>effen aff £ imonef an 

SttanD maa oc fra (age aff 3ntø<n £tøe/fort|t aCe 

t# iij* ere forgtffien emcø* 

Om tø fom øftjfuawr&riffurt/ 

øc Intet faitøc, $ap.LXh 

(Snoog af mangl Mtffuer toet" fiffnef fomfrefenge(er 
oc (ager ingen 1 egDom (il ftg / fer er en part ar ti mener / af 
fccf (teer aff flwnp lt;cf*/ men t>et faer oefpnoerligc aff en 
f?ercf3?arur/fcm oriffiier forgtff(eni»opaalcgomit/meii 
ti frefle ©mvfom funfe fange raao fer faaoanneéiug* 
Dom oc anore flere/ oe forarte at (øge raao i f fte* 

Om tø fom gafftør wrif €føt gr< 

©enL^/,£apttte(* 

3 lige maa&e/ ten fom fcaffuer Sfcrft ©itig oe te 
feng&c / oc tommer ri( *paflé igen / ^anO ftøl icfe fomme i 
iwttn i etter i nogen forfamfrlmg / førenfc fcan er ^rVrl oe »el 
fil ^affe/paa t>ct/at(jant>jtal icfe fergifftic ancre/ ac M 
tøiffuer oe faa forgiffwene aff §annem» 

Om tø @tu#£ matt/ -(morfettø 

røanfr fcet i twtie tfjt> berede fltøf. 

£ #uorte* 
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fimUbb fflmifcn W £ofce fe i t<mt f«T> m* 
fin* ©pife / naar Denne foraifftia* eiugtom/^cftiUn^ 
SefDc eiuøe fomcr tWanD Stønniltt/ fom o({D* øamfc 
øejirifftte, 

tfar Det #ørf?e / er Det vaabtti&t / af manD ^ott?<r Daøe* 
IføefunD €>f>;fett>Di pcqiicmmeuøe tiDerecflunDrøefrøaak> 
HD / oc oruøcr tfDufe/ aarcfi oc anDcn Cftatcric fem tfcrfec 
* re fom førre er tørt i all« tfruct / cc fcuaD |bm nteøit tveDfttf 
©c flim fører rørt fe / ffctø Du fty oc (fy / t>eftnDerfiae fom 
Sfycr i De fceDcr fom »ceren oc luffren forøiffuen er / oc f o* 
mer Der fra / oc fører i Oftaam flor (?aDe oe forDerffuetfe/ 
rer aff flor n>cDf*e Scorer / fcuilcfe mane ^øøeliacn ffcal *are 
fe for / forDi 39(oDet bl.ffuer Der aff forattfucn / oc ttlneraet 
fi( prf?tten& £o(De <Siuae / CDianD M warc / fe for &ocl 
oc fiaDanne røer fom fører mrøen røeDfte meD fe / &t $t 
fem manD M # ae / M alene »ere / Di fmaa JQcrDe tf 

møen <£a Mt Du crøe »Den De ere tfa / *uws 
cc33!øDeficøf. 

C^eøct fcD |>f?er 6pi'fe fhfe Du ffp oc tø 
^ef M §uer manD luetcfe effrer #an$ C33ife « 
OTcfor/ at ftanD (laf fjotøc fe t\i goD topife/fom er vcU 
Sfoøc t / fom fjanD fanD tøjfue fm 3?<*rtøø afiv 

O&mDfbl (joJDe fe <5parfommdtae i33?aaDoc#n/ 
paa Det / af *er ft*l j cf c famlie offucrfioDigljeD i legorøet fom 
t anD føre rørt fe f?or ffcaDe. 

©om fagt er / £a( manD tture fe for Den røaD /Jorn 
er formeget fcerD/meait faale/^ai fc/oiimmiø/^mir/ 
røeøit fcD / oc ofte Det &cfi< røanD f anD ocfomme / fom er fct> 
icliø / oc oefi fan forten* i $faarn / oc |om itf e røegtt tocD* 

•Orø 




•ty 

mb 

m 
lift 

RPitMt 



5 



35» 

£>m (Sommeren M raanD fcclce (13 aff mat) cc SDree* 
fbm »arme ere/ oc fcruge cil fmmao tttHere/øeaJtoeffbm 
fmir cr / oe bruøe * man B { hefter* 

£>m 2&n(eren pal mant> mere fcruacftyc.enftfbtøi 
røat> / oc om ©ommcrcn mere emoc* 

Om©cmitø/©cnLXiiii. 

£>c effeeroi al ©cnnep er rtøt>c«a,e i benne ft't> / titoUgu 
tøua,e timtit Zuluer i Din epif* men$if met Styn. 

£aa,t>cn ocfie tptføfl £annctøarcf j.4.oø/2[tfufcAftø<M 
me cn fjalffioo / Caroemcn >♦ .Outmfo / ^ngeff r tfj, quin* 
tin/ $carcf CammclJc en &a!ff ioo/Dtøcc lørr« ^ofrr/Qt«^ 
nfe/(©anod røfc cc guu(/eaffran/ aff§ucr en fjalff qtiintin/ 
<Der e n mote oecl af en qwnrfti/f?øD «l|amen/oc &M9 «l fpif< 
for <Seenep / rag Surfer oer ril faa megie fora Du nu 

Om$«tø©rter/$atLXVé 

. £>m<5ommcwne «t>e naar t>ef er Jette / Mitøtøfe 
fcr»é< ftotf* ^De^rter* 

S(t 95cfpife ben 6tu#/$m 

LX^7,£aptttef. 

&i ©mate raao ftal toere ^ønffe fiøø fotø / røttøe 6aff* 
#er jpiUwa / aiøro roegie fure me* tf sitf e» 
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3 4* 

(Sti Ctøoeff af? £gge blommer / oc <n CtøoeflTaff Q3jtø 
Tom er foDe n met 305 ferlfc fiøD / [Iød tin tilfaromen / flaa tf t 
flDen igennem en rør (Tau eller en fwartug / eller en reen rtø 
fce vel igennem trpef t/ ce faa (tal mane t>ruge # t>icf e §of[ (In 
tnao/manD ftal iefe tøuge 3iøt>t>er/Dvoftuer eller ancet/ 
t>Den alene (Safran / pog maaDeltg. 

®rojftte ©pife (lal røanD ffcp pc iefe t an oef I forti Ut 
tt fuaar at fbrt>effue 1 etagen* 

.©et er megtt goD oe pecre / at fcen (siuge <ttw ti}t> pc 
offer liccl o< ringe toptfc / cm> enaang raet mange letter oe 
tnange(Hmoe£ofi/fom &ant>fant> bujfue ocmøiet met/ oc 
tliffuc formegtt met. 

3)entoiugc Mmano ti)t oe offtenø&e (il ae / at 
fan ti;t oe mange jtnoe tager (aacanne topije tit ftg. 

Omjrøctat tømv©m 

59?an& maa Del t£etre eller cebt fure tfruct / fem er fure 
€We / om oe ere tfegte / foroi itDen fortager all tene forgtjft/ 
fom tie gafftier tagen til fig <*ff oen onfcc tuflpr* 

©flige ff al tef c £afte eff« 

fungere. lx ri ii é 

59?ano ftal iefe tfaf?« tenger / ent> fom £ant> §«ffu<* 
føji til mab / faa (tal mane <*cc oc .©ricf e til relige nplfe / Ut 
tt Ut &c|?< manb f ano oruge i ptfiMb 

I £m 
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1« 



3* 

Omftaagrwf/^mLXix. 

C^atiD ftat i'tfe ctto Otaa #rttct / for« te forjtyrer 
CD?agen/at ton bliffucr tooudg i at ton fane itf* #or* 
cøfftte maoen / oc bltjfuer <5lim»g oc #orfølnct aff fen féa* 
cclige ^ruct / fcuor affcen forgtfftige <pcfidrøfc fofe c^rugc 
f ommer / .©erfbr (tal fcucr manD / fom fagt> er i gtffue go* 
acc paa (jan* leffttct oc tvcfen/cc f>uorl<tw frmD fant> re* 
f omme eet fcarmcm fant> t>cre nottetig ot gaftntig. 

CDføno Pfal icf e fctmgre om forøen / enoog af faaoan 
tindet faa renferOenofuer|Tol)ig§eDweDfeeoe tfrwtigfceD 
aff Ifjfuer* SD?<n for fuagfceo orfag / er tot oeorc at nøtte 
gotxSpifc/fom fano ftyrtfc (egernet / pog maaocJigt fom 
fagt> er* 

Ctøano (tal fip (fortunger ocoflfuerffoWge aton oe 
^Driefew« 

Cftano (tal ttf c oruge formegit foo eller fpaty te <r 
icfcøaaf* 

yfti »tf ttg Wg ©dcrtffuc oc 

SCmc^uc om t>tn ©njtf. 
©aiZ^Xgapfttel, 

£>m &røtf M&uer mano anfée fim lantø Utti& 
r)c*> / matte (lal wl jbruarc flg fa offuerfføbfge rrøtf / om 
©omeren orlef e tot jbm f Øtøer / oc om finter Kt fom 
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1 



3*. 

lxxi gapitttl 

&m fom fornemme* (Tg at twe fofmgo /§ant> (M 
*we fi8 fbrrøifo/Mjmtørlige for^mtømn/tøitwora* 
ger forøif «n tid jtøw <©og (wtyuow ttf c Jegtom 
<Htøgctrf f?d «Ki vUim. 

Cflftn 93itn alfomrøiffe tx m forgtfftøe ting for ferm 
jemtøfcngotttfr 

Om £erfT$r<tncf / $m 

LX xii gapitul 

$tøno(W »are forSviwfcr #rt)cf /m Statut 
ct 9?ø 93im/ for c<n fctffc Jfyfo/ frrDi §tm coforcmr 
SEIotw. 

SDtøno l^^f mt< f?g fer alt tø fom <r fitøtørfc nttt 
$onmg« 

Om 25un at ©rtcfe/©m 

Æ)* fom 3)ritf* Støn t tittmt fartfgt rt |t> / tø 
&ritfc c«i fomøwno <r/«ltwtt/|?urt> S&m/tfhM«! 
^«rcf / effw fem t?ct cr 2Bmfrr røcr ©ommar / cm 
VSinttttn £)ritfr tø fom ftraffrig <r/CØ?<n om €om* 
•www i / oa £)ritf * tø fom miltø tu 

•Om 
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%7* 



Om£)if/©cnLXXiiii, 

!2(<4DridPe pu er icfe megtt at loffuc / Deø tete fTcf en& 
for Den fom cre waaen Der «l / mar bun cr (pnt> / ec icfc me* 
ørt fim? cllcr(pcf* ^ . _ 

£11 cr D03 alfiD 30D/ Der fom Difjaffuer tcfeTOn / ep 
§eUcr fanD&efommc Den /Der cr mangcpcDS frue/ al De 
»iDcicfe frejrnDerligc at tafc om SQiim 

3t £>ricf c 93<mD cr icf e rncgit 30& i Skagen/ men ond 
alene Den Del Dagøen £>ritf er. ^en om faamaar/ ae no* 
am f>affoe Drutfen forn^cn 9CJ»tn / fom tfcrcf ocje« 
laffte Sfcrie/ Da maa (jan »cll føllene ftg met 9QanD/ 
paa M/ at ftm Wrt cc ieueren icf c f^al oetcnDie Der aft* 

£uat> mant> ff al §ott* aff 35wii>* 

£>m23renDitmer f^Deltøcnerøaffnlia// ^"nDeU'* 
Mjfucr i manøc maat* fccrcDei / ©omme m<t wmber aie. 
nc/lia,acr Dem i cn faD eller tømte/oc liga.* ealnie cmrtom/ 
oc fimr 93«« paa / laDer faa 1*8* <" l* 6W *<«ne S5«nD< 

^ iiøc maaDe i Diffe 4anD< tagtt U aUctyribt Umi 
fom er 3>i»ø 6crm / ^erm aff ptpftma. 1 £U &erm cc anwc 
jaaDan«*/ D* itwiøcr »wrd <«fammm/ w 
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UK uff^mtuin l ®i{{t 93rcncwn er itfe Menectfroe 
te i ti JfaCer fcoffuecct / øiør fnare £)rucf en/ fbrflprcr fyw 
nm i cc mcfi mce afftcn / naar mane ericf cr fen* 

Om ^ttøtttt / ©r « l x x v 1 1. 

t^Dett re«e3dua 3tø fører nw tø megen nmt< h 
gaffen/ ret er een font mftfctf te < røm met manøe (Tønr t>«re 
Carter/ fom ere tferjfce/ tøforfal(!eee/itfe føerecfne eller 
crmÆDf/StøenCe fom ere rccne/QtøecSBrtcr ccDCceer/ 
tenne 2(<|tta 93if# fcaffuer alle kreere Straft* cc OJfacf/ 
fom cr/fcun gfør dftemuften funo aff mange ømgcom/ 
cm ce .©ruf e en (rt>cf Der aff » 

^Denerce faa fccfeneerlfo, goDaf fmørteftømeetecer* 
tie jer alle ftaanCe tfeill cc ^reef / efftcr ci §cr ief e eefcriffw 
le/gucrleDtcCenM incfern'ø / ^DifliUerie cc øierte er eci 
tef e &e§off ae fcriffue ecr ciCere cm / Ottcn een fem ret 
rid / fcrø manøe fcerftøc eefcer mei fø. 

fmffittø mangefoftøfførø 

øm Sføua $f ty oc 33rent>utn twté 

manøjvlotøe tipper cc ftraffr. 
2lv)«a 93ii cc q&renfcHm er 90D fotytat&MH 

tørnet* 

&m fem er Jeeflf/ §ant> fmertc (Tø cm #alflen mee 

^am* 




I W (fil \l I 




35* 



©ammeWt/oc £rtfcrø* *m Støorøewn 3tø 

ffenoe fer af. 

£)<n fom fater to i <n£øt>£rcp eller ieøom/ ten 
rofcnerttfe eller meter* 

£>en fom |aff uer ©«cn i 93tør<n / 6ant> briefe Iw* 
Cflfarøenen uoeloer aff* 

<iDenfomenøanø i §uer SDtoncbe £rteFer affpenw 
røn / Da feøDtr ten W orme fom øroer weo$)ienmf?en* 
toer« / n>eo Xunøen oe meo Itntttn* 

,©enne93imer oefaaøoo irøenntøen* §offue<trtf 
etter røertf / om mano teer fin fcoffuit Der mec / oe i fføc 
maaoe tøffuer oen atttt> (ton oe onø/ oe [fyreTer $?<mri(t<ni 
Øftemori oe oeris fmo* 

&en fom jui^ance lu<cer ilce/|ano fmøri* pø mel 
Henne £wn / oe orief e en (tpel Her aff* 

3* fcrifftfr om£eraøelfen/miener mant> at ten re« 
gaffen er tefe »et af frefomme/ røen oen fomfcereoee pa* 
noøen frefpnoerltøe tfecer / SKanøe £eraøelfe fem mioaa 
fcenne oaø &r reoee oe føttø / er tef e »oen ftaoeliøe/ foroerffue* 
rtøen/^affeotwreenliøWteree oe fammenfat/ocø'øro 
ter mel enfolciøe #ottf / fcaffuer f*aoe / fom iefe fcaffuet 
loirøaMer forfiano oer paa/oi Wiffwer tfenceltøeoe&ra* 
øen fraoerio oentwøe/ forø (feer aflFW manøfclorøe e< wrttue* 
trøeianoøferer/iOuaeffaluer/fom nuaUe ianceerefuite 
aff/;i?uor!rt>te oe oraøeaff en fyrre lanooc i en ancen/ 
feuorDi mao twte ftorc iøønaeiiøe oro oe n>eltø(enfcet> oet>ra* 



4 <a* 

ger/ ftøtøtt w ferføfcer Den ontø hitfte lmt*&mi fer 
i»m tføne Confect/ fem ti oc i ancre røaaDe .^ctragcr 
mange* 

*Oc wi nu fornyer t Difle UnU itfe fcectncf er Di eeDe* 
le @tøD$ gaffiter / fom wi mangfolDeligen er &cøaffut{ / rørt 
fføne SØrter oe DiøDer/ccanDen faaDanne Dprc |*at/fom 
øpr)olDer Gaturen Strafffeligen / oc Snarer ferallforgtfft/ 
(wlcf e De icf c f anD fcaffue / <StDen anDen enfefDtg epeceri/ 
|em Niffacr tilfammen røtrteret / r)wfcfe paa Denne tag 
Denne tfDle£onfect ttiaa Drugte oe nøtfie/ fom er tilfatrø 
inenfataff enfotøtge ftytf er / nøttrfige at fcruge om $Rcr* 
øen/før manD gaar røDi onD Cucc/ pc an, øen forøijftige flane? / 
fem $?ennifl'e er isatelig* 

£>< faa Femmer Der mange fcaanDe flage SOrter aff 
fremmeDe ianbe / fom tøiffuer førD tit e|f røei wftgrftge falft' 
fceD / uge fom met Seragelfen/ Det ftome at reere en flor 
felmfrjjeD oc oforfianD / feeftrøDerfige efftcrDt tei r}aff«cr fcejf 
o* mangfoieeliøen Srafftfg* <£rter oe Dvøcer/ fom DeDrc 
lejcferftjj efter vorte ^atur/enD De fremmeDe forfalde/ 
prmeD / pøDrucf ne/ formuret oc forgierøpt ^rter* 

Om trøtødfm af 35rrr 

ftavii leg Den menføe manDttlnøffe goDe øf©aflfh 
leRrtf ue oe amegne en^eragelfe i tutnDemaaDe/futltf e nefl 
©uDi fydp l manD maa t>e ( fer laoe ftg pa«/ oe er t alle røaa* 
te Den rctfeaffen £<ragelfe dg e< npueltg i rrug/ocmaa 
tørfowlftnfafc 
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4U 

tfor t>e< tførtfe i W w 3 00 rot > N * 
»pgraffuen oc oel førrcf t>ierDe§alff *oi>/ocen.Qutnun/ 
crtnbte Solurt «/♦ £luinmi / fertfe £neoer trtløfl / geoefe* 
jbm tefe er orm filingen / af fcuero. Æuintm / o|ierlo* < 

fcar<? fcou/ ©♦ *> r( / ab * 7 a ^ & ucr ^ <1u,ntm/ 
tron 23etom / goo« ørrfen ealme / fcuiD 2ntorn / QRartø 
SDfagoalen 95lof?er eller Atomer font er x> fergtempr / ferffe 
. iatieroer / £ncian / fcutD ;Diptam / Zttmm&t i <£a\mwf 
aff huer en fcalff *otv CtøufeaiWome/ røt> ©anoel/£&rucW 
QSotoerian / 93eueneHe / oen oe Huctenoe* 3mmt l fcutD £9* 
tnetle / fcuio eller guul Otauff/ aff fcuer ?. quinfin / ©?c (iffa/ 
wWøji fon ^oeUtum/ aff &uer en fcaljf loD/95euergel §alff 
anoen qwnrtn / 3)?aa(urfer / £orn monfer / &mo £ngefer/ 
fbrt^eper/afftueren^lff^lumttn/ OvøDeeorrefle »el 

fmaa fiøt> f . qutndrt / -Or imcfioø / efitøiee tf. løt> / een N* 
f orner Om paa 3poeecfer/t>en *u«er* .©ifuBerfc £>tte«fF 
JTerpenrtn fTloD / oifle fløcTer M alle oel fmaa tføfe* lil 
fculuer/ocmengee nlfamen føennem fcueranore/foruoeti 
& tu ftfte fiocfer / wg r)rr (il mriefcalff^Mnogoe^tøfert 
$ømtfa fom er ficmety jmc oen faa (enge/ al ren Wiffuer 
iitøtaaoe mtf noe/ faa røre alle oiflé orter Der i I faa fcaffue* 
t>ueraot> orafolige oc ftøn iamergen / paa &w(ff en man& 
maaforlace ftg for alle S3retf /fomSeragelfenergoofbr; 
øe&uffuer&ereDttK 

#enne Confecr eOdr Æanffe £erageffe maa manD 
frar oen famme ftøno frrugr/oc er icfe fbrnøcen at §un fiaair 
!<nger / jbm oer ftøe* om ten ret jrajfen £eragelfe / fom ce* 
ftaan r.<Her rn* 2Car / føreno gun bruge* ril nogen legtom* 
#enn<la(uerg<noefrøne£onfeetmaat cu oruge/ 
iOwimm etter baljf ancen qnmtin om rømtør met Støciro 
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41* 

SCtønD/ oe em ©ommer met furr 3mfer93fltiD»elrørfc 
fflptmttmt* 

lettelig oc (hart bcr<oc/ fom er megit goD 
for #fWtø< #ofe& 

©cti L ^^a:/. gapitttl 

Zty en S'øttne eller #aD £erage(fe fom ftremeren 
fører /oe fom ftnfis afle tvegne til &0&0 £ofT fremmer $ 
fom felt* for tit). eller t> j» (Sfellmg røinD eder mere / tag rjrø 
etlCSRufeattøomef* «ÉoD/t\<£oD fcuiD(£ngefer/ enfcalfficD 
C0?ufcaf / j. <! ct> #oførc / fiøD Det fmaa / oc røre Det »et tiU 
rammen met £erageffen/oe fag tfafience met tvDicfe for 
førgtfft oe faa »Den aDtcfe / men mel #Diefe er oe|?/ oe 
trtffwer Det onDe fra toppen* 

71 ti w(ltt$ t>tø Srfcrf fftø no^en røber 

fom Du fleDje æ metnligen maa fcaftite t ntunoen ac 
føgge paa/DogMt Du i'efe aln'D touge en 
flag eller en §aanDe/men (ruge Den 
eneomDen2tnDen. 

^)en l xxxii. £api«ef* 

9?aar Du gaar nogen f?eD toDt (ueten etter t for jamtøing/ 
^ligemaaDe 1 Din #n>f|7 mDenDtne#ørreoe3>nntng/ 
eller (juor Dine erenDe fonD togiffue ftg / faa pr uge fom fagD 

er /Det« 




■ 
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4* 

rr/beftcgtffucr t>ig ^r^fft / oc gtør forgiften oc renonce 
iuct heftige motftanD oc mactlød / (juilcf t rørrer ocrøocr 
icg wil Antegne org i flptfc wife forti (jer efter følger. 

3 lige maacc »il teg oeg oifle rørter oc Oiøccr faa man* 
gefrloeligcn 2lntcgne/ 3arfagcn er Dette/ at ade manD Sien* 
Der icfe alle fTdød »rer oc ftober / oc at Di ^afctgc- fane oc 
faa &cf omme fjoaD Denncm nøttciige f anD mere* 

&iflc »ter oc OloDer fom vorer r}oiJo|T i more lanbc/ 
Di (ticfer frg ocDre efter »orie 9?at ur/ cnD De frcmmcDc / 003 

M fiønfe ringe at mere / (jaffuer W o0 3 P cr ^ ra ^ * 2 a< 
øtøre forgiften moDpanD/ &ttitcfc cre Difle fom jer efter 

følger antegnet* 



©cDefer/ 

£anct/ 

©aliga/ 

g)iptami 

Gtfiufcat/ 

gnjtan/ 

(Ta(mie/ 

gnc&er/ 

#omrt/ 

gføbDCuDcr/ 

SinWac/ v 

DCoIoip/ 

#iort£unge/ 

iaueroer/ 

Støomt/ 

55oloertan/ 



røtnruDer/ 

SBolfrrmroD/ 

2UrcfTag$tynttr/ 

BfoffoncrenroD/ 

03?oDc!fcrroD/ 

(Earbe&cncDicte/ 

røangeltfaroD/ 

2Uanr?roD/ 

gpaftinatfenrob/ 

QtnDorn/ 

GuaHcn rot)/ 

jPe(tøcn&rob/ 

Oltngctøtom/ 

Sormcnttl/ 

2(gcrmøntcr/ 

2førcocJ>ri*/ 

©ttteSBanbdofatteii/ 
5 <i| Coatet/ 
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<£&erroty 
Støellifla/ 
Qfronnelle/ 

ftimmeloef/ 



44* 

StøurOtøDer/ 
SD?ant>*mt/ 
©tøflerne«/ 
©ratømglrø/ 
^utfen Heller* 



&ifft OCø&er maa man& ex faa &ruo,e tø« 
fattmie »ifé fbm førre rr rørt /cm SStrøeren mel 93««/ 
•c om bommer mer 3£t>ufe/ fcutkfe ere øanede nøffe* 
Ht for tføftgc #cltf / fem fttffucr cefense mel 9>e* 
flrfenfce* 

Om 55?orgm naat t>u efi $affr ntw 

Taøtfennefofrrr. tf orne/ raa&ennem oc fø^etøm 
fcel fmaa / føreno Du punrff r fcem mta* 

3 d^e maafcecagfiire 3mfer rørfer oe33(at>er forne* 
grønne / ta$ om borgenen t>j. eller wj. placer #a|?enoe/ 
tatv en goD fcielp/alicDem fem Utu faa rr«a,e r / ret for* 
fcriffuer'Pejtøenfcfrrejfff* 

Om &m ©ufoen <rø at 6 wt>r • 

©m l xx xu 1 1 $apituL 

en tferj* ayqtør en tøctl paa ttn/paa ten liM elle* 
fptø ent* / laf £mDen løbe rer reen t>t> aff/ fem Den ftoen fiilD 
e$ f\u\ icafiran / $ ør Un Ut meft <ti antøt age jtafle / fe« 

tø) 
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ten irttPt) <n fo!itø/lat> ten vcU ftegea tii tébckn Mffttef 
r>rt>/øc øaffran bXtff ucr før nocy cøgat teticfefcrenDte/ 
f?ø& Det i en ^o«cr filmmen/ faa Unge at ^aten er tete meer 
fenty faa fa^ faa mange Butte <5ennep/fcm tfggtt ot <oaffc 
ran weter / f?øD tef t>e! frnaa / faa tag (juit> £)ipfam cn ^alff 
*oD Xørmenfil/93ijiarta eller nater roD/aff §ue r j* qumtm/ 
$ranø4>gen Sølet eller OCafpet frnaa/ en Æumttn/fciffe 
ftøefer mengef igennem &uer antee/oe at fcuertilforneer 
»el frnaa f?øo / ftten fag ter tiH Angelica roø / <pimpencllett 
foo/ getefer/Campfcer aff&uer en fcalff Ætuuwm/ fa* 
fag ten bejle Seneøtfe Seragelfe/ eller ten førfcreffne 
£)an(£e £eragelfe / eller en anten goo JTeragelfe / faa 
megtt fømDiffe ftytfer tttfammen nxier/ fitenftøotet »eu* 
frtfarørøen/ at tef frliffuer fon* en &eø/ ce fallen fanD 
icfe fienWe ter wDi/faa foruwc tef øeU < en leter »eH 
dunten« 

£aptttcf, 

€n ©ammel $?enmtfe føm tøifjfuer forøfffue« 
tttef tenne <piage / ftd gtffuee aff Denne <£g en Xluino 
lin / eller ih &t(l aff en Xiufnrtn/ en øng £)reng m 
i)afff Æutnetn / eller en wow £>eet aff en Xiutntin/ * 
lige faa frem i / ejfier føm Dt ere eterrf e øc Øuage aff 
9?aiurtil etter ©mg / gtffueeipDf en gøD SØtm/efler »tø 
fcrfcreffhe røanø/øm rømir i ^iw/ø* om f 
3vøfen<#anD» . 



4lt 

©en l xxxvi. gapititl 

CDtøm) M t§ogange f »gen tage 2*eragef fen til (Tg/ 
fcuer gang faa flor forø en tyffelnøD cr f?or /men effierW 
at £eragel|Ten §<«>er megrt / faa (ag Den tf Wg met ftofen 
93anD 'ener fure 2mfer røanlyforDi at £eragelfen fartfer 
|im«/oc^ferrmjr§ml><fbr«U forgift met afceligfrafft* 
derfor Den fom niecer tit £erageffe førenD (janb WiflFi iier De* 
fengD aff <peficlen& / (janD Døer fcf e / mm Der fcriffiifc cm/ 
at &an er fri) for trn <5iuge 9>epefenijf* 

€tt2tøtøn©M/LXXXVIL 
ffaptttel 

tftaar nogen fanger £af?ige en &o(D cKrr onDfang for ftn 
Q9rp|t/em£en i étugDom eHer »Den (SiugDom/ faa tag 
tf« gerne in £*ragelfe faa megit fom fcalffanDen $a|?ame er 
jtor / §a(jft faa megit grønne Solurt eder en triDte reet / giff 
(janncm Det tnD met i)* ftieffulD <*Dicf e / §øfle eller terfe §an* 
nem SBann t<( at fcanD f anD <5uæto* 



Om faa ff rer at m S?fcttmffc tøtff 

lurbcfmøtt etter begreben met "pej^ 

len# / (juorleDie mane (tal fydoe ^nnnem 
igen met fcitf (fom oe ftrafftige 
iegDem« , 





Early European Books, Copyright © 2009 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Royal Library, Copenhagen. 

Hielmst. 1520 4° (LN 494 4° copy 1 ) 




M1t 




47* 

tfor eet ftøtfcityuto toeoerfarfc SttcnnifWt memtø 
$en for tegen «f jvrne føreno oennerø faaoanne <5iugt>om 
paa fommcr/at tnano fano mcrcfe oc ficnoe/omStfen* 
nifttn er met p<(lc(f fcegrc&en cttrr icfe* 

Støcn ipcf?»len$i6 ferøiffe er uf e <int>r( ent> fom fagfc rir/ 
*>t>en en ono forgift i De inouortio toecfir* i.Sftenmffen / §utø 
tf en f?rar giffucr oc forforfercr (Tg tiifytrut 1 til at fbrgiff ut 
GftcnmTeen / fommer forgtfftcn førenf til §icrtct cn& legfom 
fom mano giff iier emoD forgtfften / ra oriffucr forgiften 
leg&omcn bort/oc er SDftnniften tøved at (jiclpe/ men 
fommer legoomcn før(t/ t>a oriffucr gun forøpfftenoørt/ 
fom (tee real formeoelfl fuet) oc legoom. 

£>cn forgifftige }>cf?elcn& gri&er fomme £0?enntøcis 
faa facerligen paa / at W tø ficlffiier / ep §<tter nogen anocit 
oet CQftrtf e eller f icnfe f ano / fer formefcljl mange CSførø 
mfter ferie Itff cc feffutt Wiffwer fbrffecf et oc forfortet* 

derfor er f et (forlige fowøfen / oe giøriø t>el oe§off / af 
fcucr Støennilre giffucr gof aet paa f?g ficlffucr/ oe tager ut 
»art paa otjfe tegen / fer met £anf f ano føge raaf t tife / af 
Ottenniitenø leftnet maa frliffnc (Viet / oe itf e faa Miffue før* 
fømpt oc forfortet* 

3 oet tførf?e / naar en stegne / Q3ulf e / 4>ptø& elfer 
OtøfTcning øple&ocr| i Henne tif / Oet er en mi(Te tegen / eme 
fen gaturen tmfertifentø er faa øteret eder tfraffnge/ 
at §un ffrgforgtfft faafnart lrooriffuefano/oa MmanO 
paa fifle tegen giffuc aet* 

<Om nogen føler fuare (tynger iliffuet ^nftiort/ec&er 
$OD»ort$*/oc flor MUfytrw oe mfwortie (emmer Uge 

@ fom N 
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r 4$ 

fem W Imvti et fTben Manne §<tot tobbcleo flgtatfc 
Icmmober at fcegribe bcmfaa/at f>anb f orner en frøjt pas 
lige {em en f olbe / oc oegonbte en flor ^amp lige {om fjant* 
»ilbe fiirt>c/oc ben Dog itfe fomrøert>b fuaarc2lanbcrmcc 
j?or (jtf&c/puficrt ot S3tøfcn/f?or #offnetueref oc<2)tf/ 
€5ttag§eb/ <5øffnacttg!je&/foruenb t 2nfictcf /at øget* 
Mffuer grønne oe gule flirffuef /tøpfcr fig emob fmwlie 
grøne oc gule materie / et 6e|uere(fe offticr §ane ganf*c liff/ 
met ©uagljeb / mccnlø|tøeb / naar De«e en gang eller mere 
&eg»nbcr/faa tene* al bit jnfWcit er / fet bmS'ilfTiictoc 
Zrøp paa herren / o( orug 0« brtjc cffterfølgenbe legbonv 

%uoxUt>\é $tømfff tn ffal fyolbt 

pen eHer ocfengen met benne plage* 

©eu L XX XIX, SwitttU 

$øt(l for alting faa f«art fom ^enmjhn føler nogert 
«nbfiø&/M manb fltøfeligen arte/ at §anb ranb (tyrtft 
^iertet oc 9?pren met benne SBanb / oc Globe iinben fim 
Der mtø / oc legge paa fcicrtcfTag paa felteren oc menten* 

#or bet tførfle/ £ag »tf/. *ob DJofen 2)anb/ 
tf. Xob gobe etercfe 2Btoe*W(f< eller Diefcna-bicfc/ 
tf. <lob gob fiertf Støn / menge bifle tilfammttm fcrugc 
fomfagber, 

#cr tit Zitm oe fa« ben forfcreffne Straffe COanb/ 
pc alt bet fom kølner tyertet oc Jaerne« /fom ftyrtfer oc 
gtffHertfrafft* 
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£>< cfftcf |bm ben ©iuge Jjaffueir ©ttebt/ faa giff røetf 
<tct paa at ©tprtfe gierne mtf »aabe Xmltc ^(rf«r fbm 
fagb er 1 bifle Defcreffrie Sraffte røanbe / w legge paa #«r* 
sen/^pnbingen ocJMfen. 

æet> £tertet etter i SSnjfiem 
©eti XC £aptttef. 

eaa tag enreen linflebe/oc £øppe bet tobt Stofa 
SOanb/fom er »bt fafl ^uluer aff røbe fanbef m i o* 
fcgge ben $(ebepaa93r»jieH» 

(Jtter fcanb fCal briefe en ,©r»cf aff #iole ©prop/ 
efler <£nbiwen<S»rup mel ©urerøanb/QSørafrøanty 
*aer 3£nbwien <£anb/ bet ftøl manb offte Groge, 

€n2tøfcm at 55nigeeffeer Utoft* 

<&m xch$ty\xttU 

£ag ©ure <£anb en fcafff }>tmb / gnbitie pørtutac« 
©cftofen93anbaf |uer it|. Støeier/ flbicfe ttf* røncier/ 
eller -Oefcn aff ©ranaten £We &uø ben f anb 6ef omme tø« 
2tøcier/ eucf er j. <punb/ kamfer £luintm/ gtør ber en 
£>rpcf aff / oc lab ben ©wge briefe offte ber aff bet f ølner 
txU/oe ffyrtfer perten / oc røbbrpffuer forgtfjten/ocfa« 
#al §anb tage nogen legbem til (Tg ttljbrne* 

&en tførfU bag fom manb Wif frer oefengb / tøfl fcanb 
fcolbieaff føffne n>bi ;r;m;.£tmer/oe bereffter føfjiie fin 
$atMrltgeføflin ^ 
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gxn Btøgtø ®tp$ (tal »ere 93jtø tøanb Uatit m<t fU* 
re 93anD eller tvcitfe / oc naar Det 90anl> ft uDte / ftaf mand 
lage en brco |i i>cf e gu(D / oc gløD* Det offtc oc fTøtf e t oanDct* 

fornemmer fcanD f ulD / Da M |ammc 2?pguanD 
øtemetliDerøtin. 

øf aa man* gnioe Den ©tugte føDber neben vnber «K( 
Calt oc tfDi cf c ti;, eller tiij. gange (mer bag* 

£>( faa Mf Du øffreffepge fueDenntDen aff Den ©iu* 
g« fcenber met en reent itnfieDe t>arnie øtørfc 

3 lige maabe wbernben (janeganblfcerVop rømmet 
faabanne rene -Sarrnc -linflcber* 

al mani it'f* eller ittj. gange §ucr tag en gang gt'ff u* 
w a|f De forfcreffuelegbom/oc atøb gtffute Decenclegbom 
ombenanben* 

tiaturitøe/ ©eti AXU £ap* 

4Det er megttgoDoc nptfeltgt/afmanb gtører Straffe 
golfer aff røbe OC^fcr / SOtøltffa/ Rorågen / <£ne&er/ 
3?c fefen / (Tannel&arcf / CWcatWom/ nifjo&e fløb oc (il 
ø'ørb tttei OCofen tfbtcfe I oc 5?elcf en Hoffer abtefe i GntUt 
^btcfe/fom Dette t fmaa lånt? pofer/oclcgge oofernepaa 
§enberpaajpulf<rne» 

<in%nbcn/T)enxciu. 

3føttit*atø tøøb en ©uamp t Dtofen #mfer/ Otø* 
tør/#wbtøg/tftøcf</ ftøb Det rti/amen/tøøDeuat©«' 

«mpt/ 




mpti oe gott fcen <5uiact>« for SJefen/ at §anti Utm 
tittuU 

$otftox $fåt i £ojft*tf. 

£aø ttofen røanb/eøtøommen 93anty tftol 93<mo/ 
Dtefer Ætøcf e / SXofen £>ue / o< # gøe §urt>e / øiør en <pla|ier 
Der aff / ot leg uct paa §off«e oet for offiter ©wrncn* 

©Mm |*r«&e ben ©ntøfe £im3e/w eøe CD?utit>cti 
ttirt tftøefe oe <2)flnt> Menb rtlfamen / Un bet tefe fctelpe / \** 
ge til S&wfteren etfer 2(po*rcfer/ac bu fanb Gefomme murø 
bttfariff biamorem/ Oftunb 2tønb pc anben fcf^cff^< fom 
benrffcerebeefrmb. 

©ett^C^Agapfttcf, 

tføwe tmberriben ©ure iactucFeS&nb ecSSorøfce* 
ten mee # bicf e / be( er *ff hamren f clb / Der føtøer tyerte* 
cc&lobitt&terfef* 

<£n2tøfcm/S>røxcvii. 

gaptttd. 
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5*« 

& fa* mcttlu t«ae tit Dia £ef ertøt / 2Jtøer<m i €5al* 
nit i røitøfleen mef ^eraflen frereb* 

€n3tø&en/SrøxcviiL 

£fF«r fpm ben ©ma« §aff«rr fa<* fueber / \aa *tff 
•cO oci p«a a< ftyrcf e #ie«ef mtt t>o^c iinfleber &I01 
»bi ben firfcrefftiene Sraffi SOanb / ct lagD paa J?iertef cc 
Spnbinaem 

€n ftøltøc #ani> for Alk Jgtøto 

£aa SBinrerpøa/foe bef reem f reen ftø» 
flttb bef i rem SSanb fil tor fpretfer / faafiaerøanbefaff 

(amme 35pa / oc ^ * (t * m ^ mt> & anJ * / f om ^ r ^ 
tfrtø / frnefol frø / <peferft(ie frø/ <perfiUie rob/ OCøb« 
OCøfer / 3fop / ealuie / #iori el unae Skaber / #taer / DCc 
finer / 3nnte / f?øb bef maabeliaen f ilfammen / fem bef faa 
i ben 2:mb ^anbe fil røanbef/lucf ben |tben*eu"feff/cc 
fcefleffue ben mef <5urbep / fef ben flben t en ftiele »anb/ 
oe (ab ben (Tube (jalff anben ©i unbe / fa« faa bel aff i(ben/ 
cc (ab bef Hijfue folb/ ber aff aiff ben ©iuae affeenoc C9?cr* 
gen / *c faa nb fom fcefcofF g<ørte en fibef ^ricf / bef føme* 
ec f uaaier attc dmmeber / fem er kelteren / Xungcn / %ft$U 
tty i perten / ec afle jjebe f olbe €5iuae» 

C0?onb maa dtffuc bi (Siuge rinbenbe <$anb/ 
imnitferøeøtø 

©Jan* 




S$anb waa et &ruo,c emir SDtøc! 
SBafo* i om Di &affucr flor # tfDe eller tor|?* 

Om O^f unge 25ani> / S>m c. 

,Qr ttm< cc fø r(f * r ® itmø 

Om€nftan/©mCL 

<5fcr £nctan t fmaa l^ffucr / le$ Un i WøM 
H£ti$< ii* ©wnDcr / la* Den eørree tøen / øer aff faø c« 
fløtf c i #Juntw c ffter anDen forn fcefcoff fltørfc. 

€nanbfn/©mciLffap# 

£>m faa er ar De;#a«t'ae &cfømnieranDrcr'øtø« 
SQanD eder fcftdfier / Ha maa De tage tfDitf < oc <*øøc$mD* 
cc (iDel <5aff / fCaa cUer flappe Det wll trffamw / ae dci tø 
ffw frøe font en frae efler Hum / &tøD Der ij* eller inj. Detøc* 
reen SftcDe »W/Den tønc omWfucDet forfcaDe/ oc le# 
gc paa forn forfcreffuie fiaar / om faa er at Du f anD ttf e anDct 
tøforøme/ Det tørner vtU 

$ant i>u \$t foxmaa at f abe i>tø 

bmU/paa 2lpot«f er Sftuttfc t>ant>/ 

CJJJwnDieartff oc Æiamorunu 

©as 



Mi 




*4< 

6m tøø føttt (brfcreffmt flaa* / ct&icfe cc <2}an& / faø 
ty tørt 2}an& / m t><c( tftøtfc/ t>et t>lcnt>c tttøofc/ cc fcc 
SffttwDcn mcf. 

Sarto catdcfc §tøpe/faa faøSfcp/earatV/røin* 
ruter / Køe meøit aff &uer / 3vof<n ^laDcr / aff (tier cn (toel 
#aanbfulo/f* ioD 23wratn/ai fttcffulø #om»ø citar 
3(hifi faa f!or fora cn 3&a(nøD / §alff an&m *Guartd? 
93ant> mere cQer minøer aff buer (Tag/ (røe f om t)u tulr øiør c 
Iio<( eller røeøtt / fcer ma toc jftiunøen / na ar t>c< er ml faa* 
tørt t ilfamraen* 

7?u tøl <eg gramtøtø intrane w 

SJefcrf ffue / fcuor t>en førøf fftfø fbnrntc 

iuct Ifcal forfitatf tø oc Qf orrtgerie/ Der aff (un 
Wiff nar for fitacf til at forøiffuc ctø 

#en forøtffttøe lufft oc SCtør / et all »øucretø <mø jtai 
nm øooDtøø }>urgcrto oc fteenfte affatte <§ampccfTim 
forøiff tiøc onD wtvfu i »jjimjec ono Xufft/ cc anøen faaøatt* 
tic forøiffe / fora 0}fenra|rcn twDDcrte itffacttøe 3aanøer 
tnooraøai Dctraem/fomfaøø cr/imf atibreforøifftfø§cb/ 
foraSOtfrociufftencr&cøaffuct ract/tøuorfor CØ?aimfcen 
fCal oruøcftof?ebøc oc'XDoaucfcnWa^ano/wrlfraaøcnDc 
9>ittøer oc &cffcm knappe / fora alle tøfle ft øtf a ftnøtø (at 
efter 2(ntcøncf. 

3)in #uff oc Slamracr fcuorlcøt* øen fraftcerc fcicfet/ 
Øen ftal ttfe tecre race onørøø/fom rcfcrcffmtflaar/tøti 
dammer M oer e luffetø / raa winøwer paa at cplaøe naa* 

øclen 
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<£olen Ptønner / oc it^iair luften er reen oc $far» 

£cfaa føl mant) f?et>$e fcaff« cn ilbaffgooSBctuiø 
tenoie t&rc* / c< antøn goD røg ajf forte løfe / Søg fager / oc 
anoen facioanne i octminofie ilgange om &agen/cc Din 
dammer met gode tftrfléc tøoficr oc twUitcccnMe rørte* 
*>e|?røDDe* 

Om manD t>i( gaa «>Di (ueten / Da tage Den &efTem 
^ttappe i fyanUn / fom er førre cm røre / oc (ucre effte Der 
ril/ eller oc faa toelfmagenDe £iuittm / etter *pomeranGcn/ 
(Titrinatcn/oc faaDanne mere /Der formeDelfl Den tofunde 
tøet f and itf c gribe off faa ftefftige paa. 

©umrna / lad giøre~ fmaa trinde øltappe / mef matt* 
gc fmaa §oller paa / Qaffuer du icf e «©c([em eller anDcn f*ø* 
ne vclluctcnDid Oftarerie at tigge i Dennem faa leg Der t en 
(5uampt i fom er dpppet i # diele oe DCofen røand / oc luet* 
lit / oc tmdertiden frøøre en drc&e i 9?cfe6o(ernc / dette trug« 
lit ocoffte* 

©om fagd er / mand M gierne fjelde flg i en f ammer 
fomjjøpt er fra forcen / oc (jaffue hinduer paa alle ftre 
flfder / fom mand f and (abe op naar t>#rit er Sllar / oc lutf c 
tit naar rer rit er røflar / oc bruge en liden lue tiden i fammo 
ret i oc giøre Der god røg inde/ om finter mer »cHuctcndiø 
ting / di jbm meftoarme ere/fom er CWcat blommer/ 
3?efcf en / ttøgclfe / $tyrer / ©tora? / iadanum / $R<iv 
ran / ©pitfa/ vOriganum / iaucr&er/ gnerer/ oc cm 
Sommeren / mef di twgtfler fom folde ere / fem er (gtøery 
J><*fcr / .Oucvder / ftofer / $iole / ce Deri* SQand* 

Støanfc ffal face flg Gerede got> DJøg paa 3potctfercn/ 
e Her fcofT^arttferen fom f and ftyrcfe #iertet» 

&in dammer #u|T oc honning |t al nwe mei foto* 

# cetoc^ 
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cc toettøctenote <£rter fltøU / oe met SBanb Uflwctfo 

QuoxlMé manfc ffaf ^ofbe ffø »te 

De »Duerne «iemmoDer» 

©m gapittef, 

tf or bet tførfle / §* tttørttc oe M&erne rnaa mant> fittc*- 
re met toetluetenDie Øpief £>ne formengtt met cn 30D 93im/ 
paa Det at røgen M tefr b!tffu< for ftørcf ♦ 

3t S3aDe eller toe (iffuet i Storm 93anD ericfegobf 
Denne tit) / effre* Di at fiøDet nogtt futnoer Der aff ocgiøif 
maeteløfjf / oe er De røtmortio limmoDer emob. 

3 lige maaDe (tal m<wD figicfemegtt øfftø etter oe* 

tttøiefø j , 

&ct er oc øoD oc ^raff^J3e/atfmørie|l^elemn1o^el^ 

roet &mpon -Olie/ (miltfet mange fccJDer for en ffo* 

Xegbonn 

3 Denne ttb M manoflif tig aete/af tnanD icfe oegønDer 
etferoebrpffuer Det DerroanDfanDOueDeaff/forDi Det er 
roegit (SaDeligf /oc fører en(lor foranDermg t Itfftrif* 

Jtttttf frøW« fwrø<attf(8Wø»t 

Wttbcfhttitiøocarbci^- 
©en c^Affapfttel. 

SOtanb M $olbe ftg t fi%b / oe »are føfor fcatfige foo/ 
^antøn oc ©prinsen /fom nogen fanD Pliff«c£*baffe« 

effwe? 
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75* 

itfuer aant>« / 3 ftø rcaaoc / ffal mant> mu |?ø fbr fuuaf 

^Idc« er <>< fbrttøocn / fo mtc ftø / frm f 
føre manD f?or fcctte paa/fom er OSøoer/niaDfemcrfa* 
fcrcb/ Støn / QMD/ -OuinKtøB/ tforførnelfe/ ftafftg* 
^0/(Forfa0cIfe/^aoc^orfc«cfd|r* 

®oD ret maat>cliøe øffueffe opuetf er ttafiirffø 3Bar< 
ttir/oc forterer ocn £>fFucrflo&tøe 93ec|te < -Itffu« / oc 
ftprcfer fcanncro flraffteliøen / $?en røc*/ tø>(8§rt « e 
rn f*aDeliø ont> 2inø / jorocmoer t>cn ^aturliøc <#arrøe 
mtt Den flimme ont>c nxrøt / fom »ojrer t>aøe!iøen / oc in* 
eet Arterie fanD/oc er aflcfammcncnfloraarfaøtrt!pc|tc* 
irn&fotoe ©iuøe. _ ^ 

CtøanD M i$t Qtote i røarmrøanc/mcnniei 
*$ant> oc <*Wcfe maa mane toe jenter / Q3cnc oc førøer. 

€Q?ant) maa icfe omC^orøcnøaantøluffttn/førcnD 
Bolen <r opgangen. 

C^anD (*al oc faa taøe noøtf u1/at§anofant> foran* 

fcrcluctcn* . , , . „ . 

g)1n 2tøfidjt/#ent>eroc Mi DU tøt 1 ^°' m 
O)anoo(93ttn til fcofremenøti/oi fmørieom^tffe§oncr 

t»ct©pic?e£>fte. ^ 

©emcin «at>ftoffuer oc ftførner/fbni manøe tfolcf 

forfamfio / Den (?et> ftaf mano fip oe fep. _ 
CKano flal (il oc manøe fmfce roe fine flen&er i £t>tc?< 
.*c Otøfcn røano / §eUer wct tftocf c alene* 

Om€pffn/©mcviL 



£)ffutffte% ti fang føffuen tt tnlt tuen imol et 
tt faa wfgm \va$m i ut forteter pc forcpccf ener fyetmnf 
lerfor at §oloc maaDe i alting er goD. 

-3)ageftø< føffa / fafpnDcrlige f?ra? tuatil) fyaffuer alt/ 
fta\ mcmbQcmfte tale te irnjjcifofftic/røgfUcr nogen fmfcc 
pm Dagen /C« cntfcgoDf 



7?u røtll feg t>tø Qfcfarfffitc or 3fo* 

fe^ne nogen beføttøerltøc me&ct oclerfconv, 

§iipr(cDie mant> fta( fyetteliffellpofiemtpe' 

fielem tylle / *bpfo& / QSkøn« / Otøfiwv 
tw'ng/ fem tw mangfolDeligen æt>* 
fprctxr jtgpa« Sjjfcnnifftn* 

9ørtøtFørffe/naar tør tøgøntør<tt2(pøff>m&ultø/ 
eHttftcifFcmng/Mrgncr dkr antøn 3icifl<mng/'}}*fu(en& 
tylle /eller en forfamWmg onD forg<ffngc Materie /laet 
let meajt goD af tale fette hopper / fom før« er fagty af t?m 
forgtffrtgc pc flaDdføt CØ?afmc f anl bUffae tilfamen §eltøn/ 
pc j)o|T &ucr- ant>« / pc fttøn ftal mani toe famme flel fom 
fepperne ere fa« met letrnt effterfrreffnt wanl / met cn 
&uamp* 

£ag QTpmmdtøpfflfr en fyaanbfatø/flienflce enfyalff 
f}aanlfali / fmlliffe i), fipper titfamen i 93ant>/ ler »tø 
htøb en <&uamp i pc bale eUer toe len Ottiffctmtøg 3ppf?em 
tUer bølle ler met paa len fierie Dag/éttwigiørenrjupj 
paa len met en tale jern I c Mer cn anfcen fom tøt (lg 6«*r / et 
tun i#t ttwisn/ faa giør tøf ftt>< w*/|itøn&Kfctøn ma 

tom 
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(hl A\U 




99* 

hrenmt% oe Snoet Tom ber til §w / |bm fonb tt>bbra# bm 
førgift Ctoerie* 

;Ou (Salt oc faa giffue gob aet paa / at tu f anb (tyrcf t 
fticrut oc £>terncn/ oc bi fornemmejle lebmobcr metgob 
mUuctmM $raffttøe<£anb/ oc lagt paa |effuclfcn/ oc 
anDcn faaDanne fom f anb |?t>rtf e -itffuti / oc faa oruge *at* 
nergen / Srajfc S3anb oc ant^i fom forfcreffuif ffaar. 

<Som fagb er / Den ©tuge f?al i bcrnie fib <Spifi6 met 
ttøte fmibige le jfliøc <Spifc / fom (aber ftø lettcltgc forcere oc 
forboffue/oc ben fom gtffuer ^raff/OJcaci oc<5t»rcfe/ 
ejfrerbi ae gaturen er megit fnatf / ringe oeforfalben/ac 
manb funbc »eberqucge / jtyrcf e oc op&olbe ten. 

<Zt ber en £p!o& etter Spofiem forfcaanb*/ faa (a^ 
fittebe SHeel / Sonntø / 95om -Olie / fiegt tøg / ftøb W 
iilfaroen/tfrøg bec »el paa en flub »el tøtf /o; leg bet paa. 
iSplben »el »arm / naar bet &aff uer foben libet tilfamctu 

£n%nt>en/Vmcx. 

gtyitttL 

45c faa maa manb ombc en Xeffucnbie frøø paa V&fl 
ben / ben brager forgiften til jiø aff 25ølt>en oc boer* 



6o* 

£øgQtøiimfrø/r«n <5uin $>f?cr/bef ftøb frtømenf 
tn $RctM i ti leø Dc« p.ia 2pofiem / faa faloer Dr t *jd / faa 
f pe l*a?en mef SBitti eller 93anD fom Der tt( &rret)<$* 

<5aa tøø énftan / ftøo Den til 9>utøer oe fttøb i fabm 
§ner Daø tj. øanøe/ pc (IrøD ^nitteren Der i / en ttf 0<f 
Wiff tier gi<tl» 

9?aar wanb fornemmer &effuclfen/Da M§a«bf?raje 
%øe Der nogen pafler paa/ar DetfanDmaaeeocDriffii* 
»D / cc manb ffal ttf e tøffur faa lenøe ac bet fceøpnDer at blø* 
t(m$ aff fta, fidffuer o< øaar §tto( paa/ men f>ruøe flrajr Diflc 
#erfcrefFneraaD/ce|om forfcreffne paar* 

Tao, bommen aff en aø/ocrøtDen »el met^afe/ 
ø( (eg Den paa / jbrnp Det §wer %im<» 

SiapittcU 

Sagen |ttiDXiuercD/tfiøercc DCoftøerfoméotoer*/ 
<n falff SSn&e af fcner / ftø& t><»n / oc raø fiDen cn tjalff 
.Oummt ©afpeter / fiøb Det ttlfmmn/ øtør Der aff en 
?>la|?cr met £oro»mUc #f(c / pc leø Dei mm paa* 

Wil 



3 ?u tnl tea btø Støt Støtte ttttørø earw 

Sotit>oc < 33ecjmticj/ førot>ufcntt>(mtcje 

paa Q^rflelcnec 25ptøe / foro ere Idelige «* 
fcerebe / cc faa at frefomme* 

$or tøt #øt(!c / tao, ftncbemel / ff tøt ^6 Donntøf 
diør løgm fmaa / oc pub betf* tilfammm / oc leg warro pa<* 

Q3»(ben» 

<£n plaffer aff eurbet) / fort fte&c i ©cnnep i fftønf 
wjTøct ftaltf i putw aff^laa iiltørtf/eltør earoroel 
fjerner tilfco&etføb. 

<Støb ftplbe Håber roet ©ennep oc leg paa* 

£aa, en ftoeltøab / øiør ben *>arm / oc litt paa (agt btf 

©placer« 

OCuberftøboc paakfa 

<3urWp roet £)Uc pwfo&u 

C9?anb maa oc faa (jotbc leff uenbt* t)ler ttf Qtyfom. 

£a$ cn (jane/ oc plutf alle fiere aff&anncm web ftotrø 
pen/ oc fette §ano pare DCorope paa ^»Ibcn/ oe fcolt for band 
5?ib / at fcane aanoe i* e gaar Der »b / roen neben »b / fcolf 
ben faa o^anm i)*!fF eronbe/ba brager §anb fcrajfftett 
fif fja, oc bøer/Otben (Kai roanb fega,e faa lenøe en 2(nbeo 
|ane paa/ oc i'cf e Ia5e aff / førenb tfroj* Giroer ere p^aNt / 
fcøbiba rrbitøob tegen / bøø beicfc/ba er berjlor fare for 
§aa»bf 




6l* 

KattoUUtfotftnjfMifa (jielpe tifaf Drage DeffcD/D« 
ftal røatrt §ogge §oli paa S3plDe ri met en 2lare lern / eller en 
gfocnDe tern ebne Den / ée (it>cn (ette hopper Der paa / oc laDe 
W forgtffi røDDrage/eenaar manD fager hopperne igen/ 
Da ftal manD toe faarif mef fait <$anD [om er Juncftr/ Det #a( 
ttianDpfffegtw* 

Tagene røDer/ »ity f*effulD føDt $Mtf /tfiger/ 
BurDep / g6oplion / lige megtt af r)uer / fløD i en porrer/ 
giør Det »arm / o< leg rei paa r)effuelfen. 

$f fttøfrrtffw 9>cflc(rn^e forgtfff 

ittet em*, ©ett c ^///, 

l£ag <£ngcf<rf* 93n$e/Det er «£ot>/©Mtferfantø 
fcalffanDen 93neie/ £amp§er en r)alff £>neie/ f?øt> r}uer 
ferDeliø / ct flDen t ilfccpc / at Det fcliffner fmaa / cc femåre Det 

9?aar CDfenniften er &efengD/Da (itøl §anDtag*tif f?g 
en £luintin aff (amme ))ulucr mef nogen Støn WanDef mef 
Øure 93an& eller Ovofen^anl)/oc^affuerr}anDjcfef?or 
te / Da M r)anD tage Det til fig' met liDet £eragelfe / eller 
£QftfriDat/cc ligge flg faai ©engen/ ae §anDrarrDé«eDe 
t>D vlij. eller mm / int&et foffiie wnfcr Defle. 



( 
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rørt 



€n fydff £Luintin Jtøratøflf 5tcrn< <te h faa ao& 

©trøtw mant> icf * tør afiy 

©røcr/jr.gaptøet 

©aa tog <n Ztølfiim/ atør tøn t>cf røarm/ øcfra 
twiulfwieføDer. 

5?aar fcani) §affu<r fuffc«/|om fbr fcrcfftiif pacir / t^a 
fcal hånt flan op / o( §olt>< (Tø ntfaff imun* 

£>m iU cQcr iij. ffontw tw cfltør tø( gati #c< rtt jtyc 
ftøa/oc&clo<føaff iufftøu 

-Oc f<ta N 5°^ fø<*ff tø tti<f?c 

£aptttc(, 

3«tn/Sr CSRtnntøtn tcf* tfin<&HMfyiitoten futtet 
faabtu&wbuormmtM c< raaD Datily^ggfccnrc £cfc 
fmiDif finl'er / ffaa SCtøn paa fcen/ecjuøpcptnktUmtm 
$(cl>c/ pc golc om wfflw føoocrnc . 

€n#n&m/©røcxxi, 

gaptttd. 

Q)?<tnt>fpføtt at cae< ftaftcr / o< tømtw &<nto rød«* 
i c<m/ * Itgec wiw wlocrcm 

3 




%ct mct notl it§ nu $5t f hitte i 

twttie min ©trtwutftttøø. 

£>ce}fterDi §cr jtnWe mangfolDcligenroDi Denne &De& 
^5og<$efcreffucn cc Qwtcgncf/ fcuorleDie Qftttmifttn M 
ø( fcolDe flg/ nm fartamt 9?øD oc Sart er for fcaarø 
fee/atmanD Da met ahiorhg ffiD/ goDe aDuorfel ocrøare* 
tegt t tiDc ar ocføge / Di fcej?c miDDe( oc raaD t Denne tiD / oc 
alle Diffe furfcreffnc nmDcruifning oc lerDom funDe »ri DCferø 
tf e oc offuerueic / oc giffue »cl «»t paa at efterfølge (om for« 
fcreffiiit (?aar / at manD f tiDe maa frefommc fyelp oc trøjl 
<moD Denne forferDcftgc 9>cf?i(crø? f olDe <Siuge / effterDt £cr 
tfnDi* mange fønne oc Dra&eligc £ønj?cro( icgcDomfeif 
emoD^efcreffuen* 

3 fige »tiaaDe giffiief »el aer paa/§uorl?DieDigamfc 
forfarne Dcrfe i cgDom oc goDe raaD / førrt De {jaffucr off 35c* 
fcrejfuen / (jaaD DpD oc Mrafft wi (jaffue 6eftmDen t Denne m> 

<£nDDog en part aff De forfcreffne XegDøm ftonfe ringe 
«t »ere / Dog ftnDio Der flor #ic(p oc £røj? i Dennem / fom 
tøm afuorugen orirgcr mct fty'D/ oc feitfer (Tg fom Det øø 
tør / Da f?aa De forgiften £c jftige cmoD. 

3 (ige maaDe Ij.iff tier ieg nu Diffc mine ringe wnDeruip 
en'ng oc ^orfarett^eDn?Di|?ocftt)ifemangfc(Ddigen^3cfcre^ 
ffucn oc 'Xntcdnty paa Det/at Den Jtfigc fom liDet formaa; 
ft af icf c gri&e mif?e / CØcen oc faa fcc femme ^telp oc £røj|/ 
forDi fom fagD er / Det fom flønte ringe at »ere / oc fettefigc af 
fcefomme / Det PanD f omme Den 8atti$< faa »el til §tefp/ fom 
fecf Der r\mD $of?e allermest / om Det eniges fom fagD er/ D« 
<roetforgifftenimoD/oc allforgijfttøe onDiufft* 

3%e 



■■■■i 
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gttge maaDe U fom Dette forfcreffne form«« a< fcef o|?c; 
fcifaDc Det freret>e paa 2tpctctfcn / forDi alle røanDfanD Det 
e pclffucr fecrete. 
9}{anD ftulle »cl gtøre Dette noget ocDre oc fulDfomme* 
tier enD Det er / men Det røaa nu bliffue tiloagc fer te mange* 
fcfcigc 93ønDer Rettere /oc aHc fcaanDe flags folet /fccDe 
kumter /oc anDrc ieppere / fem numefi paa Denne Dag; 
forDcr ffuet fcajfuer Denne loff Og* Vdattft er emfccDc* 

2(lligeuel at Denne ypperlige £cn|i oc ©uD* gaffue/ 
femmer mange til f»:rlp / ^røfi / goDc oc gaffn/ itgeuett 
■ finDt* Der Dog nogle <Spott OftHlcr / fom Denne 2f£Dcl!g oc 

5 ^ ioffltge £on ji ringe acte / oc fortaler aff Deri* trfbrflanD / 

*W forDi De tefe forftaa ftgDcDre / enDog manD Dagltgen oc i far* 

W¥ tigen feer oc forfarer §uaD £)øD oc £rafft / ??øtte oc ©af n 

Mfjt iegDomme jwer mef ftg /oceffterDt Det er forlangt al 
yfp/f ibofr om / maa Det oere noefam fagD paa Denne tiD* 

3 lige maaD* er oc faa min wnDcrDanige oc »Dmøge, 
ftaotø esøn/ at ingen tml Denne min liDel 93og i anDre meining lefe/ 

f ienDe cHer forftoa / enD at ieg &ucr manD aften 33roDcrlige 
i« fom ifjro Zimiflti oercD toilie/ oc tifnepget er at t&iene §ucr 

litanD i alle maaDc met (jw$ mig aff ©UD 2(mcctfgp* er 
forlaanf* 

3 lige maaoe er t'eg oc faa peDenDtefjucr fcrDeh* / vt* 
i IjEWDerligc De IcrDe oc fwflanDigc / at Dl wlle flig min ring« 

H &)nDcruifening met ©unp oc 'EMufatg&eD aff mig; 

5/ 2(neagc* 

\ t gr teg oc faa i Denne forbening / Der fom Diflcfor* 

fa-effne ftonjler mam ret £>rDincrio / oc -OrDcntlige gie* 
t w oc brugte fom Det fig før / at De to Wc f oromc $J?cniCe< 
> v " *a#icfp/£roJt/goDeoc@afiifc 




Om pcfkfr ngtf Størfa^ o< 

Mft/ot &uat> SJieDcf oc 9?aat> ntatiD f anO 

orwøc irnoD faabatme forf*recfcfføe oc forøtfftiøe 
©wøDom/fom Der imoD finDie oefcre* 
ffacn oc 3(nrc3n<f» 

#or fcef 3*ørf?e / naar faabannc ©tuøDom ttDfpre* 
Der itøam CØJcnnifrctt / Da laDe Din 3arc flaa* u 
«Om hopper oc 93cnrof|c at fe«e/ 
♦Om purøcrinø oc at reenfc w jfnee, 
£>m Piffer ar fcercoe / eder oercDc (aDc Xuintt fTaøe* 
Om en anDen flag piaer (bm faa oereDi*. 
#uorleDi$ Du f anD i anDrc maabtt renfe li tfu<u 
& ø/wc 'S&aacfenDi* OtteDei oc $aa*» 
ieøtom imoD pcf?den#e fbrøijft. 
£n XeøDom for t^øm oc ©mødige -Oumbfotcf. 
(£n i a werøen fom Dti fanD (aDe ocreDc paa Zpot ecf em 
£n putøer |bm ©tyrcfer oc £raff«øer#jcr(er« 
Qrnreenfdfe efter Puktntt. 
9?ocfj for }>rfiden$ en 2foDcn, 
9?o$en2tøDen forpestens* 
9?o$ en Dtocof frr Du fom formtienDi* 
9?o$en glecmariumfarpc|?e(enfc 
Tfocfcrø 2(nDen» 
9?edj en Qfonfece for pe|f denfc 
2?øcfccn3nDcn 
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9?oc$ <t\HribtnUtU(r$tn for *)>rfWfflfc 
£>m nogen faltw i ©motorn / Da ffoa %b<tcn* 
£n ^r^frruadur for fattig oc SXtøfc 
9?oclj m Zntm* 
IftocktnZnUn fortyk 
9?odj rø2fotxn for Dm 
ttfocfc en 2tøtwi for J>* ftøarø* 
en ^raftrnauw for &tffføc ftaantwrtf $ tfoftf* 
en3nem0tø*pf for9><|fcl<nfc 
en3ntwifor}><f?* 
en2tøtwforfp<fh 
£n 2tntxn for 
<£n2tøom for 
en Snoen for 9>rf?* 

,©<nne (Tonfcci mo«&u trit UttU p<ta 3potttf <r* 

en <pu(twr <ff«r ^uraertng* 

en 2(nof n U&om imot> 'Pejtøaifr 

en 3nt><n for 

en^rpeffor^cpetørø. 

en 3nD<m 

enStøfcm* 

enfrrføntørifø frøn ^rtfRruanflf. 
9?o£<n tøftrfeføe ftycf tf at orwøc fom tf 
»Cm ocn <5f«n Vbt farrico* 
enOtnt^m 
CnOtnM« iawcryn* 
en 2(ncm* 
en 2fot>cn» 
en 3nom* 

3 «» 
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&fl^r<*fmwtø<for ptQtknb 

gnUnten. 
£<i Znten* 

t?orfcn9?peitt$<* 
tCtøt (£iKb*r 

gtø ipefiitøtø forti f Cfflttltf mtr ?<*to* 
go* Jtyiitøifc jbm fomtmr rø« £u(p K &rcft* 
<£n3nt>?nimot> p<fJc(rni?« 
£>m tiftittitau 

£>m te fom Wtffurr met iifiuet c< intet tøu&t* 
£>m te fom §«ffticr writ ømgr* 
»Cm De © lugte mat> §uor P« Prt tør<t>< (laf« 
,gm ©<nmp> 
4>m#<*p<:<#rKi% 

&m$waat Zave* 
&en ømgf (tal iefe tfaffe cfltt ftwiaffc 
£>m3taae#rucf, 

5?u t>j( t>rg fcfcrtffuc a Znte&m om otn £>r/tf ♦ 

£)cn fom er tøfengp. 
-Cm^crlT^Drøcf. 
XymWiinat g)ti$e* 

,C>m c &*nt at Stride* 
final* mmt ital fyolte aff SSrøitøtø« 

£)rr €5cr(ffufe manafotøefføen om 2f4ua£tøp< 93ftnputø 
vm manøfotøigf #ppcr pc $ra|f r f 76* 
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6c» 
tø 



2* 

56. Z( tuU em $r w ee Støber oc om gø røfø 7* 

øOm Ztratøtft atbttetit* 8o« 
9?u H iea, Dia, ^efcriffue en (erfrrDføe 2"<r<»gc(ff / Tom Du 
ty tøftfDcfigcn oc fnare fcereDe / fom er megtc o,oD for 

54» tfartige tfolcfr gi* 

9 9?aar Du gaar nogen |?e& «>Di i urten eØer i forfamtøma, / 3 

tø uge maabeiDin #uff» 8*. 

57« »Cm borgen naar Du rf? ffafTenbe« 8$ 

rø, i?«or(^teowå ! or^lDm^aital^tt^ s* 

Cm^cragdfrn aitaax ril f?a» s& 

<£n 2(nben. 87« 

,£>m faa feeer ar en CDtømifl* er &cfena,D» 88» 
#uor 3)Mftøi f^a( §olDe fis tførf? §anD fcliffuer U* 

fpnøD* 8<>« 

©fra? fom en CDtømføe føler ont »eb $tttf cf« po« 

£rn Ztrtcn at &rtia,< efter San $u 
Ht giøre Srafff |£ofer fom er 9?aftø%# 

^ €n2nt<n. p?. 

#or f?or §<*De<#offueDe(* $>4* 

* #or fiorty^tCOfanDen* 
$or##l>e om #ier<et> ptf* 

* <£n%nbm> 97* 
^ <£n 3ntot« 98, 
& (gnKoaenfcSQanDforaHefytteSiuae, 99* 
^ ^m£>recuM8e9Sanb* 100* 
75* 4>m <£newn. iou 
7*« 1 €n3tnt>en# »oz. 
77< ,©en fom tef e fanb fbrmaa af (abe frereDe paa 3oof<» 103* 

røt* ^ttwlKøfreml»eK«om0enfore«(f«3eiup» 104« 
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7©* 

VU mi tro, tig fram i 2tn<^ne om t/n faftøtøigr *c 2fø 

iCm ^øffum* 107. 
«>rt trg Did ftøfftø 2fo«øn< «øøm tøptferltø 
mcD(( oc icrDom/^ucrlcCiømanD (tal Mffc3pw 
f?«ti/^c(?d«ii?^lt)c/ ,Cpto&/ drøner/ 3ieiff<nmø/ 
forti tiia«a,efolt><(ia,cn røfcfprrtw tøj P<w SW<nrnf»cm 108« 

•Om #*udff<n dtø £f|Td*n* Styto* iu* 

£n^remn8paa5>fpd«rø^pltv u> 

€n3ntat> «4* 
3?« vil t<g Snr rør« noør* 93arrø 93cn& pc SBrøm'na,/ fom 

Du f ant> &ruge paa £e (Matø Styltø 0* 
2U #oøø< #ucU paa JSofcrø. 

Sn^Dcønittøactfgøcpaa^pfbm* 117* 

Xt ipWrifftø ?>cild<ti$ie fbrøiffc mtt &toh ns* 

©uefcr martD itf c tør aff» «p» 



FINIS* 
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